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Bencao de sao francisco

Contato Converse com as Irméds Doagdes Acompanhe nas redes sociais Publicado em 31 de mar. de 2025 Atualizado em 31 de mar. de 2025 Muitas pessoas conhecem Sdo Francisco, conhecido como o "Bom Jesus", mas nao estdo familiarizadas com a compreensao profunda de sua missao e espiritualidade. Como cristdos catolicos, somos conhecidos
por reconhecer sua intervencdo nas nossas vidas e na caridade que oferece. Para entender a importancia de sua bencao, é importante conhecer as caracteristicas espirituais de sua vida como um eremita e pregador.A Vida e a Legado de Sao Francisco de AssisSao Francisco nasceu em 1181, em Assis, na Italia. Sua vida pautava-se pela compaixao e
amor, valores estas que moldaram seu contato com Deus. Considerado um dos expoentes da fé crista no século XIII, ele é lembrado como um autor, pregador e lider espiritual que se concentrava na caridade, na humildade e na tolerancia. E aqui que comeca a compreender o verdadeiro poder da Graca: quando suas agdes e pensamentos com base no
modelo que ele seguiu se sobreponham a qualquer forma de pessimismo ou duvida, entdo sua presenca sera palpavel para aqueles que buscam essas virtudes.Com a idade de dezoito anos, Sdo Francisco jurou uma vida de castidade e oracdao. Embarcou em peregrinagdo para a Terra Santa, onde ele foi profundamente influenciado pela energia e pela
compaixao da Prisca Igreja. Fundou a Ordem Franciscana, ou "Fratres Minores", levando a nova congregacao fraterna, como todos comecaram e o espiritualismo, da piedade que Sao Francisco preconizava. Suas palavras de sabedoria e lideranca conquistaram milhares de seguidores ao longo da histéria, tornando-se um simbolo esperangoso em
termos de paz, amor e amizade.Seja uma Pessoa Iluminada Pela Graca de Sdo FranciscoNossa busca por um nivel de harmonia significa muito para mim enquanto pessoas. Com a ajuda de Sdo Francisco, suas intenc¢oes iluminadas - de caridade, verdadeira compaixdo, amor inabalavel pelo préximo e nosso consolo diario de oracao - podem torna-lo
uma fonte de tranquilidade em momentos desafiadores. Tudo o que ele buscava transmitir através de seu exemplo foi uma entrega ao amor e a graca de Deus, como a experiéncia pessoal de ser uma pessoa guiada em espirito refleto em nossas vidas.E extremamente provavel que através da oragao, pela impregnacéo no culto de fé e ao anexar a
imagem, as vidas em contato estdo possiveis de querer transformar em nossa busca pela paz. Quando refletimos sobre suas palavras sabias e nossos proprios principios, torna-se possivel estar convencidos de que, através da sua oracdo e béngdo, entramos em reconhecimento, curvamos ou agimos dessa consciéncia de que o que verdadeiramente
importa em nossa existéncia pessoal nao é apenas a realizacao de objetivos. Sdo os impactos negativos da realidade que nasceram sem a busca com base nele através de nossa vida em contato que hoje em dia estdo presentes em mais e mais pessoas.Sua Graga nos ensina simplesmente olhar ao seu Redentor, buscar, confiar que, apesar do que
possamos achar em certos momentos, nao passamos sem o desejo de realmente ser salvos. Essa unidade do exercicio da virtude e da integridade como elementos basilares do seu seguimento ndo é uma visdo, mas sim um sonho de longo prazo. Sao Francisco nos ensina através de suas palavras para cada aspecto da humanidade.Como Ficar Preparado
para a Bencao de Sao Francisco?Quando pensamos na graca de ser abengoado, nossa mente imediatamente voa para o lado errado da nossa percepcao de que algo poderia estar sendo concedido. Se adotassemos uma abordagem humilde e aberta em agradecer sua béncao entdo ja em nossa mente podemos comegar a suprimir preocupacgoes e se
conectar a algo bem maior. Seja em sua oragao ou na convicgao, € provavel que, com base na sua presenca em nossa vida, que sua graca acalme todos sempre que se sente sobrecarregado. Ao encontrarmos dificuldades em procurar tranquilidade e forca, seu espirito de conquista profundo promove verdadeironmento, uma verdadeira transformacgéo
de uma solucdo para estarmos agradecidos pela presenca divina em nossas vidas, compartilhar sua apelacao e tudo o mais, e ele desfrutando da sabedoria.Ser um seguidor leal na oracdo e seguindo a tradicao, é fundamental deixar apenas seu projeto evoluir uma vez a paz de espirito alcance os efeitos dos dias sem deixar em suas vidas estresse,
apreensdo nos momentos e tristeza. Sua graca afetara todos os aspectos da sua existéncia, as coisas que se passam em sés. Se, através dos efeitos de suas oracgdes, ele se mantém em paz com si mesmo e nao busca uma paixdo pela propagacao da sabedoria, sua conversao prossegue.Implicagées Praticas da Graca de Sao FranciscoAlguns anos atras, a
imagem de Sdo Francisco em torno da sua imagem sagrada ainda era a principal caracteristica que lembrava a sua entrega a Deus. Procurar buscamos tristar nossa esséncia, ou seja, que leva a uma experiéncia significante, e podemos nos tornar mais fortes e impulsionados pelas pregoacoes necessarias. Quanto a compreensao reconhecida da sua
mensagem nos ultimos séculos, sempre nos empenhamos para dar testemunho e sua mensagem afundando em nossas vidas. Sua béncédo foi usada para nos transformar para dentro, de maneira que féssemos capazes de nos ajudar e féssemos ajudados, isso nos permite sentir plenamente a expansdo mais precisa da profundeza aparentado o trabalho
de todas as areas, assim impulsionando a cada didria vida a entender o que na verdade querem dizer com suas orac¢oes.Conclusao:Sao Francisco é uma figura de fé poderosa que nos impressionou com amor e caridade, garantindo que possamos sentir a bondade clara de sua graca e entendendo a alegria do seu espirito. Com meditar em suas palavras
e continuar em contato com seu legado espiritual, podemos usar o poder da Graca para lidar com os momentos dificeis da vida e buscamos encontrar a paz interior.Perguntas Frequentes (FAQs)Pergunta: Quais foram a origem da Ordem Franciscana?Resposta: Sao Francisco estabeleceu a Ordem Franciscana em 1209, quando abordou o bispo de
Assis, Pedro de Capodistria, com a proposta de uma ordem monastica reformada, fundada na Regra de S&o Francisco.Pergunta: Quais foram as caracteristicas espirituais da vida de Sao Francisco?Resposta: Sdo Francisco era conhecido por sua humildade, misericérdia e amor aNatureza. Ele se desdenhou do luxo e preferiu viver simplesmente na
pobreza.Pergunta: O que representa a bénc¢do de Sao Francisco?Resposta: A béncéo de Sdo Francisco representa a graca e a protegdo que ele ofereceu aos que o seguiram. Sua béncao ainda é sentido na vida de muitos catélicos hoje em dia.Referéncias:CAMARA, Joseildo C. S. A, F. Fr.P. Meditagdes sobre a Saudosa Memoéria de Sdo Francisco de
Assis.Ritos e Liturgias da Igreja Catodlica. Almeirim, 2019, pag. 1209.S80 Francisco de Assis: um seguidor de todas as pessoas. Sdo Francisco de Assis - Biografia. Contatos Provincia Franciscana da Imaculada Concei¢do do Brasil ofmimac@franciscanos.org.br comunicacao@franciscanos.org.br doacoes@franciscanos.org.br sav@franciscanos.org.br
Fale Conosco Bencgédo de Sao Francisco de Assis a Frei Ledo. O Sentido da Bengdo de Sao Francisco.Benedicat tibi Dominus www.vocacaofranciscana.blogspot.com Sem Roma, totalmente frustada por ver a FSSPX caminhando em direcdo a Barca de Pedro, ndo mais pode apoiar-se na mesma para justificar seu "apostolado". Alids, agora sdo Sem Roma
& FSSPX. Em uma tentativa va que sé convenceu os organizadores da idéia, quiseram mostrar uma suposta contradicdo em uma frase do Pe Paulo Ricardo com o ensino catélico no folder acima. Iremos mostrar, nesse artigo, que as palavras do Reverendissimo padre, que tanto bem faz a Igreja no Brasil na formacéo sélida tradicional entre leigos e
seminaristas, estdao em perfeita harmonia com o que o Magistério sempre ensinou. Obviamente que o Padre Paulo fala dos que estdao em ignorancia invencivel. Ora, se diz que eles tém em mente um simulacro, um boneco, ao invés da Igreja Catodlica, é claro que faz referéncia aos que nao pecam mortalmente por isso. O que ele falou sempre foi
consenso entre os teélogos. O grande tedlogo Penido diz o seguinte sobre isso: “Melhor seria cognomind-los cristdos di... A mitra dos bispos e papas e o simbolismo pagdo RECEBEMOS DO LEITOR que se identifica com o nome "Emerson" a pergunta que reproduzimos abaixo, seguida de nossa resposta: “ (...) uma coisa me deixou muito em duvida. Vi
um desses videos onde acusam a igreja catdlica de adorar o Deus Mitra e até distorceram uma explicacdo de um padre sobre o natal para comprovar o culto ao Deus mitra. Até ai tudo bem estava me divertindo com as heresias ai entdo o autor falou que presta servigo a varias instituicoes catolicas e que a razao social da maioria comeca com mitra e o
nome da instituicdo comprovando o culto ao tal deus sol. Fiz uma rapida busca e realmente percebi que varias dioceses tem o mitra antes do nome e também percebi o termo mitra diocesana. Sei que mitra é o chapel conico que os bispos e o papa usa. Gostaria de saber qual o verdadeiro significado do termo mitra para igreja e se tem alguma ligagao
com o deus pagao e porque o nome aparece na frente do nome das diocese... Tenho recebido por e-emails algumas perguntas sobre as palavras da Consagracao na Missa, ou seja qual seria a forma? Quais as palavras essenciais? E questdes sobre o "pro multis", traduzido na Missa Nova "por todos". Neste post trataremos das palavras que constituem
a "Forma". Primeira Consagragdo, isto €, a do pdo: As palavras da Consagracao do pao sao transcritas literalmente dos Evangelhos sinépticos (Sao Mateus, Sao Marcos e Sao Lucas).Sdo somente as palavras essenciais. Sdo Joao ndo fala da instituicdo da Eucaristia; fala, porém, da promessa da Eucaristia no capitulo VI. Cotejemos os textos biblicos:
Sao Mateus, XXVI, 26 : "Accipite et comedite: Hoc est corpus meum". "Tomai e comei: Isto é o meu corpo". Sao Marcos, XIV, 22 : "Sumite, hoc est corpus meum", "Tomai, isto é o meu corpo" . Sdo Lucas, XXII, 19 : "Hoc est corpus meum, quod pro vobis datur", "Isto é o meu c... O senhor te abengoe e te proteja. Mostre-te a tua face e se compadeca
de ti. Volva a ti o seu rosto. E te dé a paz. O Senhor te abencgoe, Pai, Filho e Espirito Santo. Amém. Publicado em 31 de mar. de 2025 Atualizado em 31 de mar. de 2025 A Bengao de Sao Francisco é um ato de devocao que muitas pessoas buscam como forma de protegdo, paz e orientagao espiritual. Este rito estd profundamente enraizado na tradigao
catolica e se destaca pela simplicidade e beleza de sua mensagem. Neste artigo, vamos explorar como podemos receber essa bencao e quais beneficios ela pode trazer para nossas vidas.O que é a Bengdo de Sdo Francisco?A Bencao de Sao Francisco é uma oracdo que remonta ao século XIII, atribuida a Sao Francisco de Assis, um dos santos mais
amados na Igreja Catélica. Ele é conhecido por sua conexao profunda com a natureza, a humildade e o amor a todas as criaturas. A bencdo é uma suplica pela paz, amor e compaixao, e muitos acreditam que recebé-la pode proporcionar uma sensacdo de renovagao espiritual e conexao divina.A Origem da BengaoA tradicdo de bencao inspirada por Sao
Francisco se espalhou ao longo dos séculos, refletindo a filosofia de vida do santo. Sua famosa oracdo, que comeca com "Senhor, fazei de mim um instrumento de vossa paz", captura a esséncia de suas mensagens. A bencao, em sua forma mais comum, é utilizada em ocasiGes especiais, como casamentos, batizados e celebragées de fim de ano.Como
Receber a Bengao de Sdo FranciscoReceber a Bencgdo de Sao Francisco pode ser um momento pessoal e intimo. Aqui estdo algumas maneiras praticas de acessa-la em nossas vidas:1. Participacdao em MissasUma forma tradicional de receber a bencgdo é participar das missas nas igrejas que a celebram. Muitas pardquias realizam cerimonias especiais,
especialmente durante o Dia de Sdo Francisco, que acontece em 4 de outubro. Durante essas celebragoes, o sacerdote frequentemente faz a bengdo em nome do santo.2. Oracao PessoalPodemos também fazer uso das oragoes de Sao Francisco em nossas rezas pessoais. Ao meditar em casa, por exemplo, podemos recitar a oragdo da paz e pedir a
bencédo diretamente a Deus, pedindo que sejamos guiados pelo amor e pela compaixao. Essa pratica intima nos ajuda a refletir sobre nossas vidas e a melhorar nosso relacionamento com o préximo.3. Eventos ComunitariosBuscar eventos comunitarios em honra a Sdo Francisco é outra excelente maneira de receber a bengdo. Muitas comunidades
catdlicas organizam celebracoes que incluem oragoes coletivas, béncaos e atividades que promovem o bem-estar social e ambiental. Engajar-se nessas celebracoes pode fortalecer nossos lacos com a comunidade e com a espiritualidade.4. Béncgao de AnimaisOutra tradigao interessante é a béncdo dos animais, que frequentemente acontece durante as
festividades de Sao Francisco. Este rito reforca a conexao de Sao Francisco com a natureza e o respeito por todas as criaturas. Levar nossos pets para serem abencoados é uma forma de expressar nossa gratiddo e pedir protecao para eles.Beneficios da Bencdo de Sdo FranciscoA Bencao de Sao Francisco oferece uma série de beneficios psicolégicos e
espirituais que merecem destaque. Ao receber essa bengao, podemos sentir um impacto positivo em nossas vidas.1. Promogao da Paz InteriorUm dos principais beneficios associados a bengédo é a promocgdo da paz interior. Ao recitarmos a oracao de Sdo Francisco, nos conectamos com uma mensagem que nos convida a deixar de lado a raiva e o
ressentimento. Esse estado de espirito favoravel nos ajuda a enfrentar os desafios do dia a dia com mais calma e serenidade.2. Fortalecimento da ComunidadeParticipar das béngaos comunitarias nos ajuda a nos sentirmos parte de algo maior. Essa conexdo com outros fiéis e a partilha de experiéncias religiosas fortalecem os lagos de amizade e
solidariedade, fundamentais para uma vida harmoniosa. A espiritualidade coletiva nos faz perceber que nao estamos sozinhos em nossas lutas, e que juntos podemos alcancar a verdadeira paz.3. Maior Empatia e CompaixdoA mensagem de Sao Francisco nos ensina a sermos mais empaticos e compassivos, tanto com os seres humanos quanto com os
animais. Assim, ao receber a bencdo, somos incentivados a agir de maneira mais caridosa e compreensiva. Essa mudanca de postura traz satisfacdo e um senso de realizagdo que impacta positivamente nossas relagoes interpessoais.4. Conexao EspiritualA bencao também fortalece nossa conexao espiritual com Deus e com a natureza. Ao nos abrirmos
para a espiritualidade, garantimos um espaco em nosso coracao para a reflexao e a meditagdo. Essa conexao pode nos proporcionar um senso de proposito e direcao, nos ajudando a trilhar o caminho da vida com mais sabedoria.ConclusaoReceber a Bencao de Sao Francisco é uma experiéncia enriquecedora que nos conecta com a paz, a compaixao e
a espiritualidade. Seja através da participagdo em missas, oragoes pessoais, eventos comunitarios ou béngdos de animais, podemos acessar essa bengdo de maneiras significativas. Seus beneficios nos ajudam a tornar nossas vidas e nossas relagées mais harmoniosas e plenas. Que possamos, sempre que possivel, acolher essa bengao e compartilhar
sua mensagem de amor e paz.FAQQual é a origem da Bencgdo de Sao Francisco?A Bencgao de Sao Francisco é atribuida ao santo do século XIII, conhecido por sua filosofia de amor a natureza e humildade. Sua famosa oracdo, que promove a paz, € central na bengao.Como posso receber a Bencado de Sao Francisco?Existem varias maneiras de receber a
bencdo, como participar de missas, fazer oragOes pessoais, participar de eventos comunitarios e levar animais para serem abenc¢oados.Quais sdo os principais beneficios da Bengédo de Sdo Francisco?Os principais beneficios incluem a promocao da paz interior, o fortalecimento da comunidade, o desenvolvimento da empatia e compaixao, além de uma
conexao espiritual mais forte.ReferénciasIgreja Catodlica. "Sao Francisco de Assis." Disponivel em: [site da igrejalLivro: "A oracao de Sao Francisco". Editora XYZ.Site: "Tradigées Religiosas no Brasil." Disponivel em: [site de pesquisa]. Os Louvores de Deus, como se encontram no frontispicio do pergaminho, repetem por mais de trinta vezes a
invocacéo “v6s”, e nunca usam a palavra “eu”. Diante da riqueza e da grandeza de Deus, engrandecidas com titulos e invocacdes sempre renovados, coloca-se como que de lado. Mesmo mudando as palavras, o que sobra é o dom de si ao inalcansavel e inefavel VOS. Na Béncéao, em vez disso, Francisco sai dessa imersdo mistica do Vés divino para se
voltar ao tu do irmao. Mesmo nesse caso o eu do Santo fica completamente em segundo plano. O que interessa € sé o Senhor e seu irmao Ledo. No breve texto de béncao repete-se sete vezes o pronome “tu-te”, estendendo assim o seu voltar-se do Vs de Deus para o tu do irmao sofrido e aflito. Francisco nao dé a seu companheiro nenhuma sugestao
pratica sobre o que tem que fazer; diante de Ledo comporta-se de forma discreta, abengoando-o “apenas”. Como na outra parte do pergaminho tinha encaminhado para a grandeza e bondade de Deus, agora s6 poe Frei Ledo sob a béncdo do mesmo misericordioso protetor, guarda e defensor, para que Ele volte seu rosto para o irmao e dele tenha
misericérdia. O rosto do Senhor, que iluminou as trevas de Francisco em Sdo Damido, ilumine também a escuriddo de Frei Ledo. Aquele rosto que, na figura do serafim, tinha marcado em Francisco as feridas do amor, inflame de amor também Frei Ledo. Aquele que é “seguranca e descanso” dé também a Frei Ledo shalom, paz e bem. O fiel
companheiro, desencorajado pela visao da cruz experimentada por Francisco, foi englobado, através da béngao, no encontro que o Santo teve com Cristo. Francisco quer fazé-lo participar daquela graga que lhe foi dada através de sua personalissima béncao, reforcada com o “Sinal do Tau com a cabecga”. Paz e Bem ! Benedizione a frate Leone
Benedicat tibi Dominus et custodiat te, ostendat faciem suam tibi et misereatur tui convertat vultum suum ad te, et det tibi pacem. Dominus benedicat frater Leo, te. Benedicat, benedicat, benedicat tibi Dominus et custodiat te Frater Leo, te. Pax et Bonum ! Um dia no Monte Alverne, Frei Ledao se encontrava em um momento de grande aflicao e pediu
a Frei Francisco uma palavra sua. Frei Francisco escreveu esta Béngdo a préoprio punho ( um dos tnicos manuscritos de Sao Francisco). Frei Ledo o guardou junto a seu habito, em um pequeno bolso junto ao coracao, e sé foi encontrado pelos frades no momento de sua morte. Este pequeno manuscrito é hoje guardado, no Sacro Convento de Assis,
como uma verdadeira reliquia do amor fraterno que une os coragées no Amor a Cristo. Que hoje, 800 anos depois , esta Béncao continue a trazer conforto espiritual aos nossos coragoes e a alegria de sermos irmaos no mesmo ideal. Cante, aumente o volume, e cante bem bonito no seu trabalho, na sua universidade e escola, e em latim ! O pequeno
pergaminho de 14 x 10 cm, dado por Francisco a Frei Ledo, contém dois textos: de um lado a oragdo Louvores de Deus e do outro a Béncao a Frei Ledo, seu fiel companheiro: O Senhor te abencoe e te guarde,Mostre a ti o seu rosto e tenha misericérdia de ti.Volte para ti o seu olhare te dé a paz. Embaixo do escrito, Frei Ledo acrescentou de préprio
punho e com bela caligrafia em tinta vermelha: “O bem-aventurado Francisco escreveu de proprio punho esta béncgao para mim, Frei Ledo”. As palavras da Béncgao de Sao Francisco correspondem, nas cinco primeiras linhas, quase completamente a bencao de Aardo do livro dos Numeros (Nm 6,22-26). Mas o Santo deixa fora duas vezes a palavra
“Senhor” (Jahwe-Dominus), que esta trés vezes no texto biblico, triplice repeticdo que fez os Padres da Igreja verem uma alusao a Trindade: Retomada na liturgia pés-conciliar, ela foi colocada no novo missal como primeira entre as possiveis béncgdos solenes do periodo “per annum”. Além disso, a leitura de Nm 6,22-26 esta nos trés ciclos litirgicos
como primeira leitura na festa de 12 de janeiro. Hoje é um bem “recuperado” pela Igreja Catodlica. A revalorizacdo desta béncdo deve entao ser muito sentida por todos os que pertencem a familia franciscana. Redescobrindo-a e voltando a utiliza-la estaremos fazendo o que fez Francisco ao recuperar uma férmula litdrgica quase esquecida,
considerando-a apta para consolar o amigo na aflicdo. Usando-a, Francisco descobriu o profundo significado da férmula e, no modo de usda-la, mostrou que captou precisamente seu sentido original. As palavras que Francisco acrescentou as biblico-litirgicas sao poucas, mas importantes, porque sao pessoais do Santo: “O Senhor te abengoe, Frei
Leao”. Essas palavras foram deslocadas um pouco a direita e escritas de modo a fazer passar a haste vertical da cruz através do nome de Frei Leao. De forma muito simples, Francisco da a béncao a seu sofrido companheiro. A invocagdo pessoal mostra a preocupacdo materna de Francisco por seu fidelissimo amigo, pai, confessor e secretario. Ledo é
sacerdote, Francisco apenas didcono: neste caso, é um ndo-sacerdote que abencoa o sacerdote. Francisco, ao abencgoar, pde-se - e talvez muito conscientemente - na linha dos que, no AT, mediavam a béncéao de Javé e na liturgia da Igreja invocavam, em situagoes especiais, a béncdo de Deus sobre uma pessoa ou sobre o povo. Fazendo isso, o Santo
poe em pratica uma habilitacdo dada pelo batismo e para a qual tinha sido encarregado como didcono. Os Louvores de Deus, como se encontram no frontispicio do pergaminho, repetem por mais de trinta vezes a invocacao “vés”, e nunca usam a palavra “eu”. Diante da riqueza e da grandeza de Deus, engrandecidas com titulos e invocagées sempre
renovados, coloca-se como que de lado. Mesmo mudando as palavras, o que sobra é o dom de si ao inalcanséavel e inefavel VOS. Na Béncéo, em vez disso, Francisco sai dessa imersdo mistica do Vés divino para se voltar ao tu do irm&o. Mesmo nesse caso o eu do Santo fica completamente em segundo plano. O que interessa é s6 o Senhor e seu irméao
Ledo. No breve texto de béngao repete-se sete vezes o pronome “tu-te”, estendendo assim o seu voltar-se do Vés de Deus para o tu do irméo sofrido e aflito. Francisco ndo d4 a seu companheiro nenhuma sugestdo pratica sobre o que tem que fazer; diante de Ledo comporta-se de forma discreta, abengoando-o “apenas”. Como na outra parte do
pergaminho tinha encaminhado para a grandeza e bondade de Deus, agora sé poe Frei Leao sob a béncao do mesmo misericordioso protetor, guarda e defensor, para que Ele volte seu rosto para o irmao e dele tenha misericordia. O rosto do Senhor, que iluminou as trevas de Francisco em Sdo Damido, ilumine também a escuridao de Frei Leao. Aquele
rosto que, na figura do serafim, tinha marcado em Francisco as feridas do amor, inflame de amor também Frei Ledo. Aquele que é “seguranca e descanso” dé também a Frei Ledao shalom, paz e bem. O fiel companheiro, desencorajado pela visao da cruz experimentada por Francisco, foi englobado, através da béncgdo, no encontro que o Santo teve com
Cristo. Francisco quer fazé-lo participar daquela graca que lhe foi dada através de sua personalissima béncao, reforgada com o “Sinal do Tau com a cabeca”. Independentemente de como Frei Ledo interpretou o desenho posto no fim da béncgao, é certo que o gesto de béncédo e as palavras de Francisco foram para ele um sinal de consolagao, como
ainda é para nos hoje. O significado central do pergaminho todo pode ser assim resumido: uma consolagéo para todo mundo. Toda pessoa pode percebé-la como dirigida a si. Ainda que os Louvores de Deus sejam uma personalissima oracdo de Francisco, escrita por ele depois de receber os estigmas, nao se restringem aquela situacdo mas, como
oracdo, valem para todo tempo e estdo abertos a todas as pessoas. Os louvores litdnicos apresentam a grandeza e a bondade de Deus e convidam a entrar com Francisco na santidade, na grandeza, no amor, na mansiddo e na bondade de Deus e isso acontece quando levamos Cristo no nosso coragao e no nosso corpo através do amor e da consciéncia
pura e sincera, e o geramos através do santo agir, que deve resplandecer como exemplo para os outros (2CtFi 53). Ainda que em nds nao foram impressos os estigmas do crucificado de modo visivel, cada um tem suas feridas que podem salvar, que podem tornar-se fonte de salvagio para si e para os outros. A cada um que se deixa ferir em nome de
Cristo e que leva em si a sua cruz, Francisco repete o que disse a Ledo: também tu estds marcado com a cruz de Cristo e por isso és abengoado. Es um possuido de Deus e estds sob a protecdo dele. Assim todos os que tentam seguir Jesus na fadiga de sua vida podem ler a béncdo de Francisco como enderecada a eles, ver-se marcados com o Tau e
poder assim afirmar: este Tau é a cruz, o sinal de Cristo, do cordeiro que foi imolado. Através dele também eu sou redimido. Posso me contar entre aqueles sobre os quais foi assinalado o tau, que vieram da grande tribulacao e lavaram suas roupas no sangue do cordeiro. Agora eles vivem em comunhdo com ele e a seu servigo. E o cordeiro vai
conduzi-los as fontes da dgua da vida, e Deus vai enxugar suas ladgrimas. Francisco tornou-se um sinal também para mim. Nele tornaram-se visiveis os sinais da paixdo de Cristo. Ele é como o anjo do sexto selo que segura o juizo de condenacéo de Deus e sela e abencgoa os servos de Deus. Na cruz de Cristo também eu sou assinalado e salvo. E como
Francisco posso agora também eu abengoar os outros e tornar-me sinal e sentido, paz e salvagdo para eles. Eu, o seu irmdo Ledo, e 0s nossos irmdos e nossas irmas. Ha diversos modos de béngéo: a béncgdo do olhar, da mao, da palavra e da oracdo. Quem segue esses caminhos torna-se uma béngao para os outros. Como eu poderia ser uma “ponte de
béncao” tornando-me um sinal de esperanca para os outros? Fonte: e



