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Se	procura	fazer	um	banho	de	defesa	e	de	proteção	não	pode	deixar	de	lado	a	opção	de	utilizar	a	planta	comigo	ninguém	pode.	As	suas	folhas	possuem	os	poderes	mais	incríveis	que	pode	imaginar.	Elas	tem	o	incrível	poder	de	proteger	a	gente	de	tudo	e	de	todos.	Basta	utilizar	ela	de	maneira	correta	num	banho	para	que	os	efeitos	sejam	sentidos	logo
após	tomar	ele.	Portanto,	se	procura	se	proteger	contra	todos	os	males	e	de	maneira	praticamente	imediata,	apenas	precisa	recorrer	à	ajuda	dos	nossos	banhos	para	obter	proteção	espiritual	e	força	para	continuar	vivendo	uma	vida	de	paz	e	felicidade.	Confira	abaixo	todas	as	nossas	receitas,	previamente	testadas	e	aprovadas	por	centenas	de	leitores
do	Banhos	Poderosos.	Use	todas	elas	e	beneficie	dos	incríveis	benefícios	das	plantas!	Procura	algo	bastante	simples,	mas	incrivelmente	eficaz?	Então,	vamos	começar	por	lhe	ensinar	uma	receita	básica	que	utiliza	mesmo	muitos	poucos	ingredientes.	Serve	para	qualquer	pessoa	e	para	qualquer	situação	de	defesa	e	proteção.	É	ideal	para	todas	aquelas
pessoas	que	não	tem	muita	experiência	na	realização	de	banhos	ou	que	simplesmente	não	tem	tempo	para	os	fazer.	Então,	confira	logo	de	seguida	todos	os	materiais	que	precisa	para	realizar	ele	e	ainda	o	processo	de	fazer	e	como	tomar	corretamente.	3	pedaços	de	comigo	ninguém	pode;2	litros	de	água.	Tudo	o	que	precisa	fazer	é	colocar	2	litros	de
água	fervendo	e	adicionar	os	3	pedaços	pequenos	da	planta.	Deixe	ferver	apenas	1	minuto	e	desligue	a	fervura.	Coe	a	água,	jogue	os	pedaços	da	planta	fora	(já	cumpriram	o	seu	papel)	e	simplesmente	deixe	a	água	repousar	por	30	minutos.	Passado	esse	período	de	tempo	pode	usar	a	água	para	tomar	um	bom	banho.	Para	tomar	o	banho	deve:	Tome	um
banho	de	água	simples	primeiro,	sem	sabão;Deite	a	água	preparada	anteriormente	dos	ombros	para	baixo	com	os	olhos	fechados;Tente	relaxar	enquanto	o	faz;Termine	limpando	o	seu	corpo	e	rezando	1	Pai	Nosso	e	1	Ave	Maria.	O	banho	está	tomado.	Pode	agora	repetir	ele	1	vez	por	semana,	sempre	no	mesmo	dia	(por	exemplo,	sempre	ao	Domingo).
Quer	algo	ligeiramente	mais	complexo	e	com	o	uso	de	outros	ingredientes?	Então,	temos	uma	receita	bem	forte	para	você	que	tem	a	ajuda	do	sal	grosso	de	modo	a	nos	proteger	de	maneira	ainda	mais	eficiente.	Mesmo	sendo	mais	complexo,	é	também	simples	de	fazer	e	preparar.	Uma	das	únicas	diferenças	é	que	não	pode	nem	deve	ser	tomado	mais
do	que	uma	vez	por	mês,	porém	apenas	recomendamos	isso	porque	ele	é	bastante	poderoso	e	não	precisa	ser	tomado	mais	vezes	que	isso.	Então,	se	pretende	alguma	coisa	mais	complexa	e	até	mesmo	ligeiramente	mais	forte,	veja	abaixo	os	materiais	e	a	sua	preparação	completa.	3	pedaços	de	comigo	ninguém	pode;3	colheres	de	sal	grosso;2	litros	de
água.	Comece	por	colocar	a	água	fervendo	e	por	adicionar	as	colheres	de	sopa	de	sal	grosso.	Mexa	bem	ele	até	que	fique	bem	dissolvido	na	água.	Adicione	agora	os	pedaços	da	planta	e	deixe	ferver	apenas	1	minuto,	não	mais.	Desligue	a	fervura,	coe	a	água	e	deixe	ela	repousar	por	meia	hora.	Passado	esse	período	de	tempo	a	receita	está	preparada,
pode	simplesmente	tomar	o	banho	de	defesa	poderoso.	Siga	as	indicações	abaixo:	Tome	um	banho	de	higiene	pessoal	primeiro;Deite	os	2	litros	de	água	lentamente	dos	ombros	para	baixo;Tenha	pensamentos	felizes	e	positivos	enquanto	o	faz;Termine	limpando	o	seu	corpo	e	vestindo	uma	roupa	de	tons	claros.	Pode	repetir	este	banho	cerca	de	1	vez
por	mês.	Não	importa	muito	o	dia	da	semana	nem	a	fase	da	lua,	pelo	que	pode	escolher	a	altura	mais	conveniente	de	acordo	com	o	seu	horário.	Para	além	de	um	banho	de	proteção	e	defesa,	precisa	ainda	de	fortalecer	o	seu	corpo	e	a	sua	alma?	Então,	precisa	de	recorrer	aos	poderes	das	plantas	de	proteção	espiritual	e	ainda	de	energização,	tal	como
o	alecrim	e	o	manjericão.	Temos	uma	receita	conhecida	como	o	banho	para	fortalecer	o	Anjo	da	Guarda,	pois	ele	traz	para	a	gente	uma	onda	de	energia	gigante	que	nos	deixa	mais	felizes,	mais	bem	dispostos	e	com	vontade	de	simplesmente	viver	a	nossa	vida!	Então,	se	quer	se	proteger	e	ao	mesmo	tempo	ganhar	energia,	simplesmente	faça	este
banho	de	comigo	ninguém	pode.	1	punhado	de	folhas	de	manjericão;1	punhado	de	alecrim	seco	ou	verde;Um	pedaço	pequeno	(do	tamanho	de	1	moeda)	de	comigo	ninguém	pode;4	litros	de	água.	Antes	de	mais	nada,	este	banho	deve	ser	tomado	1	vez	de	manhã	e	1	vez	à	noite	(no	mesmo	dia),	daí	usar	os	4	litros	de	água.	Pode	preparar	o	banho	todo
junto	ou	dividir	todos	os	ingredientes	e	preparar	em	2	vezes.	Coloque	os	4	litros	de	água	fervendo	(ou	2,	é	como	preferir)	e	adicione	de	imediato	as	folhas	de	manjericão	e	o	alecrim.	Deixe	ferver	por	5	a	10	minutos	e	adicione	a	planta	comigo	ninguém	pode.	Ferva	apenas	60	segundos	e	desligue	a	fervura.	Coe	tudo,	ficando	apenas	com	a	água	para	o
banho.	Caso	tenha	preparado	os	4	litros	de	água	pode	simplesmente	dividir	ao	meio	e	ficar	com	2	litros	para	tomar	logo	pela	manhã.	Pela	manhã	tome	um	banho	de	água	simples	primeiro;Jogue	os	2	litros	de	água	dos	ombros	para	baixo	muito	lentamente;Pode	secar	o	seu	corpo	e	ir	fazer	as	suas	tarefas	normalmente.	Pela	noite	é	ligeiramente
diferente,	pois	não	precisa	tomar	um	banho	de	água	simples	primeiro,	mas	vamos	explicar	abaixo:	Pela	noite	simplesmente	vá	no	banheiro	e	jogue	a	água	dos	ombros	para	baixo;Deixe	o	seu	corpo	secar	naturalmente	e	vista	uma	roupa	com	tons	claros;Pode	ir	para	a	cama	dormir	ou	então	relaxar	em	casa.	Repita	esta	receita	apenas	1	vez	por	mês,	mas
2	vezes	por	dia,	uma	vez	de	manhã	e	outra	vez	à	noite.	Existem	perigos	que	algumas	pessoas	desconhecem	em	relação	a	esta	planta,	ela	pode	ser	bastante	forte	e	até	mesmo	prejudicial	se	não	for	utilizada	da	maneira	correta.	Então,	recomendamos	que	use	quantidades	pequenas	em	cada	banho	de	modo	a	que	não	seja	muito	forte.	Para	além	disso,	não
recomendamos	que	tome	esse	banho	se	estiver	grávida,	no	período	menstrual	ou	caso	tenha	algum	problema	de	pele.	O	banho	da	planta	de	proteção	comigo	ninguém	pode	também	não	é	recomendado	a	crianças,	bebês	ou	adolescentes,	ou	seja,	tem	de	ter	mais	de	18	anos	para	o	tomar.	Estas	são	as	nossas	recomendações	apenas	de	precaução.
Qualquer	dúvida	adicional	que	tenha	não	hesite	em	entrar	em	contato	com	a	equipe	do	Banhos	Poderosos.	Mais	banhos	bem	fortes:	Utilize	um	banho	para	proteção	e	para	defesa	sempre	que	sentir	necessidade	disso.	Recorde-se	de	ficar	atenta/o	aos	períodos	recomendamos	entre	cada	banho	e	ainda	das	quantidades	de	ingredientes	a	utilizar	em	cada
um.	Pode	ter	a	certeza	que	vai	ter	toda	a	ajuda	e	proteção	que	precisa,	basta	tomar	esses	banhos	e	ter	fé	de	que	tudo	vai	correr	bem.	Fique	bem!	Imagem:	Lidia	Luz	é	uma	médium	vidente	sensitiva	especializada	em	tarologia	(Tarot,	Cartas	Ciganas	e	Cartomancia)	e	em	trabalhos	espirituais,	tanto	presencial	como	à	distância.	WhatsApp:	+55	(71)
99670-3065	Tendo	essa	denominação	atribuída,	não	é	necessário	dizer	muito	sobre	a	representação	biológica	e	mística	dessa	bela,	tóxica	e	muito	eficiente	no	meio	espiritual.	A	Dieffenbachia	pictada,	ou	Comigo-Ninguém-Pode,	como	foi	popularmente	batizada,	é	uma	planta	extremamente	difundida	como	ornamento,	mas	que	atua	como	uma	arma
poderosa	contra	o	mau-olhado.	Entretanto,	é	bom	lembrar	antes	de	plantar	uma	espécime	em	sua	casa	ou	trabalho	que	essa	é	uma	planta	com	propriedades	tóxicas	presentes	em	toda	sua	extensão.	Por	esse	motivo,	é	totalmente	desaconselhável	tê-la	em	ambientes	onde	crianças	pequenas	ou	animais	domésticos	tenham	acesso.	Caso	não	esteja
enquadrado	nestes	casos,	veja	quais	são	as	funções	místicas	e	benéficas	que	a	Comigo-Ninguém-Pode	é	capaz	de	trazer	para	sua	vida	e	familiares.	Entre	as	maiores	recomendações	para	quem	deseja	proteger	seu	lar	contra	visitas	indesejadas,	invasores	ou	cobiça,	está	a	Comigo-Ninguém-Pode,	presente	logo	ao	pé	da	porta	de	entrada	ou	adornando
quintais.	Ama	Astrologia?	Cadastre	seu	e-mail	e	fique	a	par!	Através	dela,	são	atribuídos	efeitos	como	a	proteção	contra	o	mau-olhado	e	a	inveja,	contribuindo	ainda	no	auxílio	para	uma	maior	atração	de	boas	energias.	Como	efeitos	secundários,	a	Comigo-Ninguém-Pode	possibilita	a	limpeza	e	o	fortalecimento	energético,	tanto	de	pessoas	quanto	do
ambiente	em	que	está	inserida.	Em	seu	modo	de	atuação,	a	planta	absorve	as	energias	negativas	de	pessoas	mal-intencionadas,	evitando	que	tais	malefícios	cheguem	ao	morador	da	residência	em	que	se	encontra	ou	demais	locais.	Como	resultado,	temos	indivíduos	felizes	e	que	deverão	atrair	para	si	próprios	e	para	seu	lar	apenas	positividades,
livrando-se	de	qualquer	aura	pesada,	intrigas	familiares,	tristeza	e	seres	obsessores	que	possam	estar	rondando	o	ambiente,	prestes	a	entrar	em	sua	casa.	Geralmente,	muitas	pessoas	fazem	seu	uso	em	conjunto	com	outra	planta	deste	mesmo	segmento,	a	Espada	de	São	Jorge,	pode	potencializar	todos	os	efeitos	citados,	sendo	juntas	capazes	de
quebrar	feitiços,	magias	e	livrar	quem	a	possui	do	mau-olhado.	Na	umbanda,	ambas	as	plantas	são	associadas	ao	poderoso	orixá	Ogum,	enquanto	a	Comigo-Ninguém-Pode	também	possui	relação	com	Exú.	Outras	possibilidade	de	associação	da	Comigo-Ninguém-Pode	é	planta-la	ao	lado	ou	em	um	mesmo	espaço	de	terra	juntamente	à	Pimenteiras,
Arruda	e,	claramente,	a	Espada	de	São	Jorge.	Veja	também:	฀		Acessar	a	loja	mística	agora!	Quer	proporcionar	a	si	mesmo	um	banho	de	defesa	e	proteção	eficaz?	Então,	considere	a	planta	comigo	ninguém	pode.	As	folhas	desta	planta	carregam	consigo	um	incrível	poder	de	proteção,	capaz	de	afastar	diversos	males	e	energias	negativas	que	possam
nos	rodear.Acredita-se	que	ao	incorporar	essa	planta	em	um	banho,	seus	efeitos	se	manifestam	de	maneira	quase	imediata,	envolvendo	você	em	uma	sensação	de	segurança	e	força	espiritual.	Imagine	se	proteger	de	todas	as	adversidades	e	seguir	adiante	com	sua	vida	cheio(a)	de	paz	e	felicidade.Aqui,	apresentamos	algumas	receitas	comprovadas	e
aprovadas	por	muitos	dos	nossos	leitores.	Ao	experimentar	esses	banhos,	você	pode	aproveitar	ao	máximo	os	benefícios	incríveis	que	as	plantas	têm	a	oferecer.O	banho	de	comigo	ninguém	pode	frequentemente	procura-se	por	suas	propriedades	de	proteção	e	defesa	espiritual.	Acredita-se	que	este	banho	possa	criar	uma	barreira	energética	ao	redor
da	pessoa,	afastando	influências	negativas	e	criando	uma	sensação	de	resguardo.	Considera-se	que	as	folhas	dessa	planta	estejam	carregadas	de	poderes	extraordinários,	capazes	de	reforçar	a	aura	de	quem	se	submerge	nesse	ritual.A	tradição	de	usar	o	comigo	ninguém	pode	em	banhos	remonta	a	práticas	ancestrais,	onde	as	pessoas	viam	a	natureza
como	uma	fonte	de	força	espiritual.	Geralmente,	prepara-se	o	banho	envolvendo	um	processo	cuidadoso	de	extração	dos	princípios	ativos	das	folhas	e	incorporando-os	à	água	do	banho.Muitas	vezes,	o	momento	do	banho	não	é	apenas	um	ritual	purificador,	mas	também	um	espaço	para	a	introspecção	e	a	concentração	na	intenção	do	banho.	Ao
mergulhar	na	água,	há	uma	conexão	simbólica	com	a	própria	essência	da	planta	e	uma	busca	por	fortalecer	os	próprios	limites	energéticos.	É	importante	lembrar	que	essa	prática	não	substitui	a	busca	por	ajuda	profissional	em	situações	que	exijam	orientação	especializada,	mas	pode	ser	um	complemento	valioso	para	quem	busca	um	momento	de
tranquilidade	e	proteção	em	sua	jornada	espiritual.Assim	como	o	banho	de	canela,	dentro	do	contexto	da	umbanda,	o	banho	de	comigo	ninguém	pode	assume	um	papel	de	destaque	como	uma	prática	espiritual	com	múltiplos	significados.	Essa	planta,	conhecida	por	suas	propriedades	protetoras,	é	incorporada	às	tradições	umbandistas	devido	às	suas
características	simbólicas	e	energéticas.A	umbanda	é	uma	religião	que	incorpora	elementos	de	diversas	culturas	e	crenças,	formando	uma	espiritualidade	única	e	diversificada.	O	banho	de	comigo	ninguém	pode	é	frequentemente	utilizado	como	parte	das	cerimônias	de	limpeza	espiritual,	visando	remover	influências	negativas	e	purificar	a	aura	do
indivíduo.	Acredita-se	que	essa	prática	não	apenas	limpa	energeticamente,	mas	também	fortalece	os	laços	com	entidades	espirituais	protetoras.Na	umbanda,	o	banho	de	comigo	ninguém	pode	é	mais	do	que	um	simples	ritual	físico.	Ele	é	carregado	de	simbolismo	e	intenção	espiritual.	Ao	tomar	esse	banho,	os	praticantes	buscam	não	apenas	a
purificação	do	corpo,	mas	também	a	harmonização	com	energias	superiores.	O	ato	de	se	banhar	com	as	folhas	da	planta	é	considerado	uma	forma	de	conexão	com	a	natureza	e	com	os	espíritos	que	a	habitam.Além	disso,	o	banho	de	comigo	ninguém	pode	na	umbanda	também	pode	ser	utilizado	como	parte	de	rituais	específicos,	como	forma	de
abertura	e	fechamento	de	trabalhos	espirituais.	Sua	presença	nessas	práticas	visa	criar	um	escudo	protetor	ao	redor	do	praticante,	permitindo	que	ele	se	envolva	nas	atividades	espirituais	com	confiança	e	segurança.Em	essência,	o	banho	de	comigo	ninguém	pode	na	umbanda	representa	um	elo	entre	o	plano	físico	e	espiritual.	Ele	reflete	a	crença	na
influência	das	energias	naturais	e	espirituais	sobre	a	vida	das	pessoas,	e	é	uma	demonstração	de	respeito	e	gratidão	pela	natureza	e	pelas	forças	invisíveis	que	nos	cercam.Não	existe	um	consenso	definitivo	sobre	o	melhor	dia	para	tomar	um	banho	de	comigo	ninguém	pode,	pois	essa	escolha	pode	variar	de	acordo	com	as	crenças	individuais	e	as
tradições	seguidas.	Algumas	pessoas	optam	por	realizar	o	banho	em	dias	que	estejam	alinhados	com	práticas	espirituais	ou	religiosas,	enquanto	outras	consideram	fases	da	lua	ou	momentos	específicos	de	suas	vidas.	O	importante	é	escolher	um	momento	que	ressoe	com	a	sua	intenção	e	propósito	ao	realizar	o	banho,	buscando	uma	conexão	profunda
com	as	energias	que	você	deseja	invocar.	Se	você	segue	alguma	tradição	espiritual,	é	recomendado	consultar	líderes	religiosos	ou	praticantes	mais	experientes	para	obter	orientações	específicas	sobre	o	melhor	momento	para	o	banho	dentro	desse	contexto.A	oração	para	o	banho	de	comigo	ninguém	pode	pode	variar	de	acordo	com	as	crenças
individuais	e	as	práticas	seguidas.	Geralmente,	a	oração	é	utilizada	para	estabelecer	uma	conexão	espiritual,	definir	a	intenção	do	banho	e	pedir	pela	proteção	e	bênçãos	das	forças	superiores.	Aqui	está	um	exemplo	de	uma	oração	que	pode	ser	adaptada	de	acordo	com	suas	próprias	crenças:“Com	a	força	das	folhas	de	comigo	ninguém	pode,	eu	me
purifico	e	me	protejo	neste	banho	sagrado.	Que	as	energias	negativas	se	afastem	e	a	luz	espiritual	me	envolva.	Peço	às	forças	divinas	que	me	guardem	e	me	guiem,	concedendo-me	paz,	força	e	proteção	em	minha	jornada.	Que	este	banho	seja	um	ato	de	renovação	e	conexão	com	as	esferas	superiores.	Assim	seja.”Lembrando	sempre	que	a	oração	é
uma	forma	de	expressão	pessoal	e	espiritual,	sinta-se	à	vontade	para	adaptar	ou	criar	sua	própria	oração	de	acordo	com	o	que	ressoa	em	seu	coração	e	com	suas	intenções	ao	realizar	o	banho.Se	você	está	em	busca	de	uma	receita	simples,	porém	eficaz,	para	um	banho	de	comigo	ninguém	pode	com	propósitos	de	defesa	e	proteção,	aqui	está	uma
abordagem	básica	que	requer	poucos	ingredientes.	Essa	receita	é	adequada	para	qualquer	pessoa	e	pode	ser	usada	em	diversas	situações.	É	particularmente	indicada	para	aqueles	que	desejam	um	processo	descomplicado	ou	possuem	limitações	de	tempo.3	pedaços	de	comigo	ninguém	pode2	litros	de	águaFerva	2	litros	de	água.Adicione	os	3	pedaços
pequenos	da	planta	comigo	ninguém	pode	à	água	fervente.Deixe	ferver	por	apenas	1	minuto	e,	em	seguida,	desligue	o	fogo.Coe	a	água	para	remover	os	pedaços	da	planta,	que	já	cumpriram	seu	papel.Deixe	a	água	repousar	por	cerca	de	30	minutos.Inicialmente,	tome	um	banho	de	água	pura,	sem	a	utilização	de	sabão.Com	os	olhos	fechados,	despeje	a
água	preparada	dos	ombros	para	baixo.Procure	relaxar	durante	esse	processo,	concentrando-se	em	suas	intenções.Finalize	o	banho	limpando	seu	corpo	de	maneira	habitual.Após	o	banho,	dedique	um	momento	para	recitar	uma	oração,	como	o	Pai	Nosso	e	a	Ave	Maria.Uma	vez	que	tenha	realizado	o	banho,	você	pode	optar	por	repeti-lo	uma	vez	por
semana,	sempre	no	mesmo	dia,	mantendo	essa	prática	consistente	para	maximizar	os	seus	efeitos.	Lembre-se	de	que	suas	intenções	e	conexão	pessoal	com	o	ritual	são	elementos	importantes	ao	realizar	banhos	espirituais.Abaixo	estão	algumas	variações	que	incluem	a	erva	“comigo	ninguém	pode”	em	um	banho,	combinando-a	com	outras	ervas:Se
você	está	procurando	por	uma	abordagem	um	pouco	mais	complexa,	que	envolva	o	uso	de	outros	ingredientes,	temos	uma	receita	que	pode	atender	a	essa	necessidade.	Essa	variação	acrescenta	o	poder	protetor	do	sal	grosso	para	uma	eficácia	ainda	maior	na	defesa	energética.Embora	seja	um	pouco	mais	elaborada,	a	preparação	continua	sendo
simples.	No	entanto,	é	importante	notar	que	esse	banho	não	deve	ser	tomado	mais	do	que	uma	vez	por	mês,	devido	à	sua	potência.	Recomendamos	essa	frequência	porque	a	combinação	é	bastante	poderosa	e	não	necessita	de	repetições	frequentes.3	pedaços	de	comigo	ninguém	pode3	colheres	de	sal	grosso2	litros	de	águaComece	por	ferver	a	água	e,
em	seguida,	adicione	as	colheres	de	sal	grosso,	mexendo	até	que	esteja	completamente	dissolvido.	Em	seguida,	adicione	os	pedaços	da	planta	comigo	ninguém	pode.	Ferva	a	mistura	por	apenas	1	minuto	e	desligue	o	fogo.	Coe	a	água	e	deixe-a	repousar	por	cerca	de	30	minutos.Inicialmente,	tome	um	banho	de	higiene	pessoal.Despeje	lentamente	os	2
litros	de	água	preparada	dos	ombros	para	baixo.Enquanto	faz	isso,	concentre-se	em	pensamentos	positivos	e	felizes.Finalize	o	banho,	limpando	o	corpo	e	vestindo	roupas	de	tons	claros.Você	pode	repetir	esse	banho	aproximadamente	uma	vez	por	mês.	A	escolha	do	dia	da	semana	ou	da	fase	da	lua	não	é	tão	crucial,	permitindo	que	você	o	agende	de
acordo	com	sua	conveniência.	Lembre-se	de	que,	ao	criar	a	combinação	de	ervas	e	ingredientes,	você	está	criando	uma	sinergia	de	energias	que	pode	proporcionar	uma	experiência	espiritualmente	enriquecedora.A	combinação	do	banho	de	comigo	ninguém	pode	com	a	espada	de	São	Jorge	é	frequentemente	buscada	por	suas	propriedades	protetoras
e	de	purificação	espiritual.	Acredita-se	que	essa	combinação	potencialize	a	capacidade	de	afastar	energias	negativas,	promovendo	uma	limpeza	profunda	e	uma	sensação	de	resguardo	espiritual.3	pedaços	de	comigo	ninguém	podeAlgumas	folhas	de	espada	de	São	Jorge2	litros	de	águaInicie	preparando	um	banho	de	higiene	pessoal	para	limpar	o	corpo
fisicamente.Ferva	os	2	litros	de	água	e	adicione	os	pedaços	de	comigo	ninguém	pode	e	as	folhas	de	espada	de	São	Jorge.Deixe	a	mistura	ferver	por	aproximadamente	3	minutos	e	desligue	o	fogo.Coe	a	água	para	remover	as	folhas	e	os	pedaços	das	plantas.Aguarde	até	que	a	água	esteja	em	uma	temperatura	confortável	para	o	banho.Despeje
lentamente	a	água	preparada	dos	ombros	para	baixo,	visualizando	uma	aura	de	proteção	ao	seu	redor.Enquanto	faz	isso,	permita	que	pensamentos	positivos	e	uma	sensação	de	serenidade	preencham	sua	mente.Termine	o	banho	da	maneira	usual,	vestindo	roupas	limpas	e	confortáveis.A	prática	desse	banho	pode	proporcionar	uma	experiência
espiritual	revitalizante	e	ampliar	a	sensação	de	bem-estar.	É	uma	forma	de	reforçar	a	conexão	com	energias	protetoras	e	fortalecer	a	aura	pessoal	contra	influências	negativas.	Lembre-se	de	que	a	intenção	e	a	concentração	são	elementos	fundamentais	para	maximizar	os	efeitos	desse	ritual.Se	você	busca	mais	do	que	apenas	proteção	e	defesa
espiritual,	mas	também	deseja	fortalecer	corpo	e	alma,	combinar	as	propriedades	do	banho	de	comigo	ninguém	pode	com	as	energias	revitalizantes	do	alecrim	e	do	manjericão	pode	ser	a	escolha	certa.	Essa	receita	é	conhecida	por	fortalecer	a	conexão	com	o	Anjo	da	Guarda,	proporcionando	uma	onda	de	energia	e	vitalidade	que	aumenta	a	sensação
de	felicidade	e	bem-estar.1	punhado	de	folhas	de	manjericão1	punhado	de	alecrim	(seco	ou	verde)1	pedaço	pequeno	de	comigo	ninguém	pode	(do	tamanho	de	1	moeda)4	litros	de	águaEste	banho	deve	ser	tomado	duas	vezes	no	mesmo	dia:	uma	vez	pela	manhã	e	outra	à	noite,	totalizando	4	litros	de	água.	Você	pode	preparar	o	banho	todo	de	uma	vez
ou	dividir	os	ingredientes	para	preparar	em	duas	etapas.Ferva	os	4	litros	de	água	(ou	2	litros,	conforme	sua	preferência)	e	adicione	as	folhas	de	manjericão	e	alecrim.Deixe	ferver	por	5	a	10	minutos	e,	em	seguida,	acrescente	a	planta	comigo	ninguém	pode.Ferva	por	apenas	60	segundos	e	desligue	o	fogo.Coe	a	mistura,	mantendo	apenas	a	água	para	o
banho.Tome	um	banho	de	água	simples.Despeje	lentamente	2	litros	da	água	preparada	dos	ombros	para	baixo.Seque	o	corpo	e	siga	com	suas	atividades.Despeje	a	água	preparada	dos	ombros	para	baixo	no	banheiro.Deixe	o	corpo	secar	naturalmente.Vista	roupas	de	tons	claros.Pode	relaxar	em	casa	ou	ir	para	a	cama.Repita	esta	receita	uma	vez	por
mês,	fazendo	o	banho	duas	vezes	no	mesmo	dia.	Essa	prática	proporciona	uma	conexão	profunda	com	as	energias	das	plantas,	revitalizando	sua	energia	vital	e	fortalecendo	seu	bem-estar	geral.	Lembre-se	de	manter	suas	intenções	claras	durante	o	banho	para	maximizar	seus	benefícios.Se	torna	essencial	ter	conhecimento	das	contra-indicações
associadas	ao	banho	de	proteção	usando	a	planta	“Comigo-ninguém-pode”.	Embora	essa	planta	possua	propriedades	protetoras,	seu	uso	inadequado	pode	ter	efeitos	indesejados.	Recomendamos	prestar	atenção	especial	às	seguintes	considerações:Quantidades	Moderadas:	Devido	à	potência	da	planta,	é	aconselhável	usar	quantidades	pequenas	em
cada	banho	para	evitar	que	o	efeito	seja	excessivamente	forte.	O	uso	equilibrado	garantirá	uma	experiência	suave	e	eficaz.Gravidez	e	Menstruação:	Evite	esse	banho	durante	a	gravidez	ou	período	menstrual,	pois	os	efeitos	da	planta	podem	interferir	nos	hormônios	e	na	saúde	em	geral.	Consultar	um	profissional	de	saúde	antes	de	usar	qualquer	erva
durante	a	gravidez	se	torna	fundamental.Problemas	de	Pele:	Se	você	tiver	problemas	de	pele,	como	alergias	ou	irritações,	é	aconselhável	evitar	o	banho	de	“Comigo-ninguém-pode”,	pois	o	contato	direto	com	a	planta	pode	causar	reações	adversas.Idade:	Esse	tipo	de	banho	não	é	apropriado	para	crianças,	bebês	ou	adolescentes.	É	aconselhável	que
apenas	pessoas	com	mais	de	18	anos	utilizem	esse	tipo	de	banho.Lembramos	que	essas	orientações	visam	garantir	uma	experiência	segura	e	benéfica	ao	usar	a	planta	“Comigo-ninguém-pode”	em	banhos	espirituais.	Caso	você	tenha	dúvidas	ou	preocupações	adicionais,	é	recomendável	que	entre	em	contato	com	profissionais	especializados	ou	equipes
dedicadas	a	práticas	espirituais	e	bem-estar,	como	a	equipe	do	Banhos	Poderosos.	É	sempre	fundamental	estar	bem	informado	e	considerar	suas	próprias	circunstâncias	antes	de	realizar	qualquer	ritual	ou	tratamento.Em	resumo,	ao	concluir	nossa	exploração	sobre	o	banho	de	comigo	ninguém	pode	(Dieffenbachia	amoena)	e	suas	variações,	é	evidente
que	essa	prática	oferece	um	leque	de	possibilidades	para	a	proteção	espiritual	e	revitalização.	Ao	combinar	a	planta	com	outras	ervas,	como	a	Espada	de	São	Jorge,	o	alecrim	e	o	manjericão,	você	pode	potencializar	as	propriedades	e	energias	criativas,	adaptando-as	às	intenções	de	cada	pessoa.Seja	como	for,	é	importante	lembrar	que	ao	empreender
em	práticas	espirituais,	a	intenção,	respeito	e	conhecimento	são	essenciais.	As	contra-indicações,	como	o	uso	moderado	e	as	restrições	de	idade,	destacam	a	necessidade	de	abordar	essa	prática	com	cuidado	e	responsabilidade,	garantindo	uma	experiência	positiva	e	segura.Cada	banho	é	uma	oportunidade	de	conexão	com	a	natureza,	uma
introspecção	profunda	e	uma	renovação	do	espírito.	Seja	para	afastar	energias	negativas,	revitalizar	suas	energias	ou	fortalecer	seu	Anjo	da	Guarda,	a	escolha	das	ervas	e	o	respeito	pelas	diretrizes	podem	guiar	a	jornada	espiritual	de	maneira	enriquecedora.	Além	disso,	é	importante	lembrar	que	a	prática	de	banhos	espirituais	é	uma	maneira	pessoal
de	explorar	e	se	curar,	e	é	fundamental	respeitar	sua	singularidade	em	todas	as	fases	do	processo.	As	plantas	são	seres	muito	especiais	que	criam	condições	à	existência	de	vida	na	Terra.	Elas	nos	fornecem	alimento,	vestuário,	oxigênio,	remoção	de	gás	carbônico	e	outras	substâncias	tóxicas	do	ar,	medicamentos,	energia,	materiais	de	construção,	etc.
Além	de	tudo	isso	ainda	embelezam,	transmitem	calma,	vibrações	positivas	e	protegem	os	ambientes.	Falando	em	proteção,	existem	algumas	plantas	que	são	famosas	por	seus	poderes	mágicos,	como	as	7	ervas	de	proteção:	alecrim,	arruda,	comigo	ninguém	pode,	espada	de	são	Jorge,	Guiné,	manjericão	e	pimenta,	que	juntas	protegem	os	ambientes	e
ajudam	a	transformar	as	energias	negativas	em	positivas.	Descubra	agora	as	propriedades	mágicas	e	curativas	de	cadas	7	ervas	de	proteção:	Alecrim,	Espada	de	São	Jorge	e	Manjericão:	A	espada	simboliza	a	proteção	e	a	força	de	São	Jorge.	O	manjericão	traz	alegria	e	amor.	E	o	alecrim	nos	aproxima	do	divino.	As	três	juntas	harmonizam	o	ambiente.
Arruda,	Comigo-ninguém-pode,	Guiné	e	Pimenta:	Já	essas	quatro	limpam	as	energias	negativas	do	ambiente.	É	muito	comum	que	a	arruda	e	a	pimenta	sequem	e	morram	quando	colocadas	em	ambientes	com	muita	energia	negativa,	pois	elas	atraem	para	si	essas	energias.	A	comigo-ninguém-pode	consegue	desmanchar	magias	e	feitiços.	Já	a	guiné
transmuta	as	energias	negativas	em	paz.	Tenha	sempre	as	7	ervas	de	proteção:	alecrim,	arruda,	comigo	ninguém	pode,	espada	de	são	Jorge,	Guiné,	manjericão	e	pimenta.	E	você	vai	perceber	a	diferença	de	energia	no	ambiente.	Você	vai	precisar	de:	1	muda	de	alecrim	3	mudas	de	arruda	1	muda	de	comigo	ninguém	pode	1	muda	de	espada	de	são
jorge	1	muda	de	guiné	3	mudas	de	manjerição	1	muda	de	pimenteira	1	vaso	tamanho	médio	1	ou	2	sacos	de	terra	preta	Cascalhos	(opcional)	Você	ainda	usar	sua	criatividade	e	colocar	pauzinhos	de	canela	e	cravos	no	vaso.		Procedimento:	Coloque	a	terra	no	vaso	e	após	plante	todas	as	mudas	(isso	mesmo,	no	mesmo	vaso)	.	Molhe	até	encharcar	a
terra.	Coloque	os	cascalhos	se	desejar.	Molhe	de	3	em	3	dias	se	sua	região	for	úmida	e	todos	os	dias	se	for	muito	seca.	Caso	tenha	dúvidas	se	deve	ou	não	molhar,	só	verificar	se	a	terra	está	úmida	ou	seca.	Coloque	esse	vaso	na	entra	de	sua	casa,	na	porta	de	entrada	ou	na	sala	de	visitas.	Ter	essas	plantas	no	jardim	e	na	frente	de	casa	também
potencializa	a	energia	delas	a	circular	no	ambiente.	Depois	de	pronto	o	vaso	fica	mais	ou	menos	assim:		7	ervas	de	proteção:	alecrim,	arruda,	comigo	ninguém	pode,	espada	de	são	Jorge,	Guiné,	manjericão	e	pimenta	Recomendamos	Plantas	da	Sorte,	fortuna	e	Proteção:	13	plantas	que	atraem	proteção,	sorte	e	prosperidade		Natureza	Mistica	O	poder
do	banho	de	ervas	para	proteção	com	guiné	e	comigo-ninguém-pode	O	banho	de	ervas	é	uma	prática	ancestral	que	tem	sido	utilizada	por	diferentes	culturas	ao	redor	do	mundo	como	uma	forma	de	purificação	e	proteção	espiritual.	Entre	as	diversas	ervas	utilizadas	nesses	banhos,	duas	se	destacam	por	sua	eficácia	e	poder:	a	guiné	e	a	comigo-
ninguém-pode.	A	importância	da	proteção	espiritual	No	mundo	agitado	em	que	vivemos,	é	comum	nos	sentirmos	vulneráveis	e	expostos	a	energias	negativas	que	podem	nos	afetar	tanto	física	quanto	emocionalmente.	Por	isso,	é	fundamental	buscar	formas	de	proteção	espiritual	que	nos	ajudem	a	manter	nosso	equilíbrio	e	bem-estar.	O	que	é	o	banho
de	ervas	para	proteção?	O	banho	de	ervas	para	proteção	é	uma	prática	que	consiste	em	utilizar	diferentes	tipos	de	ervas	e	plantas	com	propriedades	energéticas	e	protetoras	para	limpar	e	fortalecer	nossa	aura,	afastando	energias	negativas	e	promovendo	a	harmonia	e	o	equilíbrio.	As	propriedades	da	guiné	A	guiné	é	uma	erva	conhecida	por	suas
poderosas	propriedades	de	proteção	espiritual.	Ela	é	capaz	de	afastar	energias	negativas,	neutralizar	feitiços	e	inveja,	além	de	promover	a	limpeza	energética	do	ambiente	e	das	pessoas.	As	propriedades	da	comigo-ninguém-pode	A	comigo-ninguém-pode	é	outra	planta	amplamente	utilizada	em	banhos	de	proteção.	Ela	possui	propriedades	de	limpeza
e	purificação,	além	de	ser	capaz	de	afastar	energias	negativas	e	proteger	contra	influências	espirituais	indesejadas.	Como	preparar	o	banho	de	ervas	para	proteção	com	guiné	e	comigo-ninguém-pode	Para	preparar	o	banho	de	ervas	para	proteção	com	guiné	e	comigo-ninguém-pode,	você	vai	precisar	de:	–	1	punhado	de	guiné	seca	–	1	punhado	de
comigo-ninguém-pode	seca	–	1	litro	de	água	fervente	–	Um	recipiente	grande	o	suficiente	para	comportar	a	água	e	as	ervas	Passo	a	passo	para	o	preparo	do	banho	de	ervas	1.	Ferva	a	água	em	uma	panela	ou	chaleira.	2.	Enquanto	a	água	ferve,	coloque	as	ervas	(guiné	e	comigo-ninguém-pode)	no	recipiente.	3.	Assim	que	a	água	estiver	fervendo,
despeje-a	sobre	as	ervas	no	recipiente.	4.	Deixe	as	ervas	em	infusão	por	cerca	de	15	minutos.	5.	Coe	o	líquido,	separando	as	ervas	do	banho.	6.	Espere	o	banho	esfriar	um	pouco	antes	de	utilizá-lo.	Como	tomar	o	banho	de	ervas	para	proteção	Para	tomar	o	banho	de	ervas	para	proteção	com	guiné	e	comigo-ninguém-pode,	siga	os	passos	abaixo:	1.	Tome
um	banho	de	higiene	normalmente,	utilizando	sabonete	e	água.	2.	Após	o	banho	de	higiene,	despeje	o	banho	de	ervas	do	pescoço	para	baixo,	mentalizando	sua	intenção	de	proteção	e	purificação.	3.	Permaneça	no	banho	por	alguns	minutos,	respirando	profundamente	e	se	conectando	com	as	energias	das	ervas.	4.	Após	o	banho,	não	enxágue	o	corpo.
Deixe	que	o	banho	de	ervas	seque	naturalmente	em	sua	pele.	Benefícios	do	banho	de	ervas	para	proteção	com	guiné	e	comigo-ninguém-pode	O	banho	de	ervas	para	proteção	com	guiné	e	comigo-ninguém-pode	oferece	uma	série	de	benefícios	para	aqueles	que	o	utilizam	regularmente.	Alguns	desses	benefícios	incluem:	–	Limpeza	e	purificação
energética	–	Fortalecimento	da	aura	–	Afastamento	de	energias	negativas	–	Proteção	contra	influências	espirituais	indesejadas	–	Harmonização	e	equilíbrio	emocional	–	Sensação	de	bem-estar	e	tranquilidade	Conclusão	O	banho	de	ervas	para	proteção	com	guiné	e	comigo-ninguém-pode	é	uma	prática	poderosa	e	eficaz	para	promover	a	limpeza	e
proteção	espiritual.	Ao	utilizar	essa	técnica	regularmente,	você	estará	fortalecendo	sua	energia,	afastando	energias	negativas	e	promovendo	seu	bem-estar	emocional	e	espiritual.	À	noite,	antes	de	se	deitar,	coloque	embaixo	da	sua	cama	um	copo	com	água,	três	pedras	de	sal	grosso	e	três	pedacinhos	da	planta	comigo-ninguém-pode.	Na	manhã
seguinte,	sem	falar	com	ninguém,	despeje	a	água	em	um	vaso	com	planta	e	jogue	no	lixo	o	sal	e	os	restos	da	erva.	O	copo	pode	ser	lavado	e	usado	como	de	costume.	Pode	tomar	banho	de	comigo	ninguém	pode?	MODO	DE	USAR:	Prepare	um	balde	ou	bacia	com	3	litros	de	água	ou	mais	e	dilua	todo	o	conteúdo	do	frasco,	Após	seu	banho	usual,	despeje	o
preparado	lentamente	sobre	o	corpo	do	pescoço	para	baixo	enquanto	mentaliza	seus	desejos.	Seque	normalmente	enxaguar.	Como	fazer	banho	de	Comigo-ninguém-pode	e	espada	de	São	Jorge?	Veja	como	fazer	esse	banho:Colha	1	folha	de	espada-de-São-Jorge	no	momento	da	incidência	da	luz	solar.	Peça	permissão	à	planta	e	sempre	colha	de
dia.Corte	a	folha	em	7	pedaços	para	ativar	a	força	dela.Leve	a	folha	cortada	em	uma	panela	com	água	mineral,	cobrindo	os	pedaços	da	folha.	O	que	significa	comigo	ninguém	pode	chorar?	Por	que	a	planta	comigo	ninguém	pode	chora?	Assim	como	os	animais,	algumas	plantas,	como	a	comigo	ninguém	pode	também	perdem	água	por	transpiração.
Quando	transpiram,	as	gotas	de	água	que	se	formam	nas	folhas,	escorrem	e	transmitem	a	impressão	de	que	elas	estão	chorando.	Para	que	serve	o	chá	de	comigo	ninguém	pode?	Entre	os	seus	benefícios,	a	planta	tem	o	poder	de	proteger	contra	o	mau-olhado	e	a	inveja,	o	que	contribui	para	a	atração	de	boas	energias.	Se	procura	fazer	um	banho	de
defesa	e	de	proteção	não	pode	deixar	de	lado	a	opção	de	utilizar	a	planta	comigo	ninguém	pode.	As	suas	folhas	possuem	os	poderes	mais	incríveis	que	pode	imaginar.	Elas	tem	o	incrível	poder	de	proteger	a	gente	de	tudo	e	de	todos.	Basta	utilizar	ela	de	maneira	correta	num	banho	para	que	os	efeitos	sejam	sentidos	logo	após	tomar	ele.	Portanto,	se
procura	se	proteger	contra	todos	os	males	e	de	maneira	praticamente	imediata,	apenas	precisa	recorrer	à	ajuda	dos	nossos	banhos	para	obter	proteção	espiritual	e	força	para	continuar	vivendo	uma	vida	de	paz	e	felicidade.	Confira	abaixo	todas	as	nossas	receitas,	previamente	testadas	e	aprovadas	por	centenas	de	leitores	do	Banhos	Poderosos.	Use
todas	elas	e	beneficie	dos	incríveis	benefícios	das	plantas!	Procura	algo	bastante	simples,	mas	incrivelmente	eficaz?	Então,	vamos	começar	por	lhe	ensinar	uma	receita	básica	que	utiliza	mesmo	muitos	poucos	ingredientes.	Serve	para	qualquer	pessoa	e	para	qualquer	situação	de	defesa	e	proteção.	É	ideal	para	todas	aquelas	pessoas	que	não	tem	muita
experiência	na	realização	de	banhos	ou	que	simplesmente	não	tem	tempo	para	os	fazer.	Então,	confira	logo	de	seguida	todos	os	materiais	que	precisa	para	realizar	ele	e	ainda	o	processo	de	fazer	e	como	tomar	corretamente.	3	pedaços	de	comigo	ninguém	pode;2	litros	de	água.	Tudo	o	que	precisa	fazer	é	colocar	2	litros	de	água	fervendo	e	adicionar	os
3	pedaços	pequenos	da	planta.	Deixe	ferver	apenas	1	minuto	e	desligue	a	fervura.	Coe	a	água,	jogue	os	pedaços	da	planta	fora	(já	cumpriram	o	seu	papel)	e	simplesmente	deixe	a	água	repousar	por	30	minutos.	Passado	esse	período	de	tempo	pode	usar	a	água	para	tomar	um	bom	banho.	Para	tomar	o	banho	deve:	Tome	um	banho	de	água	simples
primeiro,	sem	sabão;Deite	a	água	preparada	anteriormente	dos	ombros	para	baixo	com	os	olhos	fechados;Tente	relaxar	enquanto	o	faz;Termine	limpando	o	seu	corpo	e	rezando	1	Pai	Nosso	e	1	Ave	Maria.	O	banho	está	tomado.	Pode	agora	repetir	ele	1	vez	por	semana,	sempre	no	mesmo	dia	(por	exemplo,	sempre	ao	Domingo).	Quer	algo	ligeiramente
mais	complexo	e	com	o	uso	de	outros	ingredientes?	Então,	temos	uma	receita	bem	forte	para	você	que	tem	a	ajuda	do	sal	grosso	de	modo	a	nos	proteger	de	maneira	ainda	mais	eficiente.	Mesmo	sendo	mais	complexo,	é	também	simples	de	fazer	e	preparar.	Uma	das	únicas	diferenças	é	que	não	pode	nem	deve	ser	tomado	mais	do	que	uma	vez	por	mês,
porém	apenas	recomendamos	isso	porque	ele	é	bastante	poderoso	e	não	precisa	ser	tomado	mais	vezes	que	isso.	Então,	se	pretende	alguma	coisa	mais	complexa	e	até	mesmo	ligeiramente	mais	forte,	veja	abaixo	os	materiais	e	a	sua	preparação	completa.	3	pedaços	de	comigo	ninguém	pode;3	colheres	de	sal	grosso;2	litros	de	água.	Comece	por	colocar
a	água	fervendo	e	por	adicionar	as	colheres	de	sopa	de	sal	grosso.	Mexa	bem	ele	até	que	fique	bem	dissolvido	na	água.	Adicione	agora	os	pedaços	da	planta	e	deixe	ferver	apenas	1	minuto,	não	mais.	Desligue	a	fervura,	coe	a	água	e	deixe	ela	repousar	por	meia	hora.	Passado	esse	período	de	tempo	a	receita	está	preparada,	pode	simplesmente	tomar	o
banho	de	defesa	poderoso.	Siga	as	indicações	abaixo:	Tome	um	banho	de	higiene	pessoal	primeiro;Deite	os	2	litros	de	água	lentamente	dos	ombros	para	baixo;Tenha	pensamentos	felizes	e	positivos	enquanto	o	faz;Termine	limpando	o	seu	corpo	e	vestindo	uma	roupa	de	tons	claros.	Pode	repetir	este	banho	cerca	de	1	vez	por	mês.	Não	importa	muito	o
dia	da	semana	nem	a	fase	da	lua,	pelo	que	pode	escolher	a	altura	mais	conveniente	de	acordo	com	o	seu	horário.	Para	além	de	um	banho	de	proteção	e	defesa,	precisa	ainda	de	fortalecer	o	seu	corpo	e	a	sua	alma?	Então,	precisa	de	recorrer	aos	poderes	das	plantas	de	proteção	espiritual	e	ainda	de	energização,	tal	como	o	alecrim	e	o	manjericão.
Temos	uma	receita	conhecida	como	o	banho	para	fortalecer	o	Anjo	da	Guarda,	pois	ele	traz	para	a	gente	uma	onda	de	energia	gigante	que	nos	deixa	mais	felizes,	mais	bem	dispostos	e	com	vontade	de	simplesmente	viver	a	nossa	vida!	Então,	se	quer	se	proteger	e	ao	mesmo	tempo	ganhar	energia,	simplesmente	faça	este	banho	de	comigo	ninguém
pode.	1	punhado	de	folhas	de	manjericão;1	punhado	de	alecrim	seco	ou	verde;Um	pedaço	pequeno	(do	tamanho	de	1	moeda)	de	comigo	ninguém	pode;4	litros	de	água.	Antes	de	mais	nada,	este	banho	deve	ser	tomado	1	vez	de	manhã	e	1	vez	à	noite	(no	mesmo	dia),	daí	usar	os	4	litros	de	água.	Pode	preparar	o	banho	todo	junto	ou	dividir	todos	os
ingredientes	e	preparar	em	2	vezes.	Coloque	os	4	litros	de	água	fervendo	(ou	2,	é	como	preferir)	e	adicione	de	imediato	as	folhas	de	manjericão	e	o	alecrim.	Deixe	ferver	por	5	a	10	minutos	e	adicione	a	planta	comigo	ninguém	pode.	Ferva	apenas	60	segundos	e	desligue	a	fervura.	Coe	tudo,	ficando	apenas	com	a	água	para	o	banho.	Caso	tenha
preparado	os	4	litros	de	água	pode	simplesmente	dividir	ao	meio	e	ficar	com	2	litros	para	tomar	logo	pela	manhã.	Pela	manhã	tome	um	banho	de	água	simples	primeiro;Jogue	os	2	litros	de	água	dos	ombros	para	baixo	muito	lentamente;Pode	secar	o	seu	corpo	e	ir	fazer	as	suas	tarefas	normalmente.	Pela	noite	é	ligeiramente	diferente,	pois	não	precisa
tomar	um	banho	de	água	simples	primeiro,	mas	vamos	explicar	abaixo:	Pela	noite	simplesmente	vá	no	banheiro	e	jogue	a	água	dos	ombros	para	baixo;Deixe	o	seu	corpo	secar	naturalmente	e	vista	uma	roupa	com	tons	claros;Pode	ir	para	a	cama	dormir	ou	então	relaxar	em	casa.	Repita	esta	receita	apenas	1	vez	por	mês,	mas	2	vezes	por	dia,	uma	vez	de
manhã	e	outra	vez	à	noite.	Existem	perigos	que	algumas	pessoas	desconhecem	em	relação	a	esta	planta,	ela	pode	ser	bastante	forte	e	até	mesmo	prejudicial	se	não	for	utilizada	da	maneira	correta.	Então,	recomendamos	que	use	quantidades	pequenas	em	cada	banho	de	modo	a	que	não	seja	muito	forte.	Para	além	disso,	não	recomendamos	que	tome
esse	banho	se	estiver	grávida,	no	período	menstrual	ou	caso	tenha	algum	problema	de	pele.	O	banho	da	planta	de	proteção	comigo	ninguém	pode	também	não	é	recomendado	a	crianças,	bebês	ou	adolescentes,	ou	seja,	tem	de	ter	mais	de	18	anos	para	o	tomar.	Estas	são	as	nossas	recomendações	apenas	de	precaução.	Qualquer	dúvida	adicional	que
tenha	não	hesite	em	entrar	em	contato	com	a	equipe	do	Banhos	Poderosos.	Mais	banhos	bem	fortes:	Utilize	um	banho	para	proteção	e	para	defesa	sempre	que	sentir	necessidade	disso.	Recorde-se	de	ficar	atenta/o	aos	períodos	recomendamos	entre	cada	banho	e	ainda	das	quantidades	de	ingredientes	a	utilizar	em	cada	um.	Pode	ter	a	certeza	que	vai
ter	toda	a	ajuda	e	proteção	que	precisa,	basta	tomar	esses	banhos	e	ter	fé	de	que	tudo	vai	correr	bem.	Fique	bem!	Imagem:	Lidia	Luz	é	uma	médium	vidente	sensitiva	especializada	em	tarologia	(Tarot,	Cartas	Ciganas	e	Cartomancia)	e	em	trabalhos	espirituais,	tanto	presencial	como	à	distância.	WhatsApp:	+55	(71)	99670-3065	Se	procura	fazer	um
banho	de	defesa	e	de	proteção	não	pode	deixar	de	lado	a	opção	de	utilizar	a	planta	comigo	ninguém	pode.	As	suas	folhas	possuem	os	poderes	mais	incríveis	que	pode	imaginar.	Elas	tem	o	incrível	poder	de	proteger	a	gente	de	tudo	e	de	todos.	Basta	utilizar	ela	de	maneira	correta	num	banho	para	que	os	efeitos	sejam	sentidos	logo	após	tomar	ele.
Portanto,	se	procura	se	proteger	contra	todos	os	males	e	de	maneira	praticamente	imediata,	apenas	precisa	recorrer	à	ajuda	dos	nossos	banhos	para	obter	proteção	espiritual	e	força	para	continuar	vivendo	uma	vida	de	paz	e	felicidade.	Confira	abaixo	todas	as	nossas	receitas,	previamente	testadas	e	aprovadas	por	centenas	de	leitores	do	Banhos
Poderosos.	Use	todas	elas	e	beneficie	dos	incríveis	benefícios	das	plantas!	Procura	algo	bastante	simples,	mas	incrivelmente	eficaz?	Então,	vamos	começar	por	lhe	ensinar	uma	receita	básica	que	utiliza	mesmo	muitos	poucos	ingredientes.	Serve	para	qualquer	pessoa	e	para	qualquer	situação	de	defesa	e	proteção.	É	ideal	para	todas	aquelas	pessoas
que	não	tem	muita	experiência	na	realização	de	banhos	ou	que	simplesmente	não	tem	tempo	para	os	fazer.	Então,	confira	logo	de	seguida	todos	os	materiais	que	precisa	para	realizar	ele	e	ainda	o	processo	de	fazer	e	como	tomar	corretamente.	3	pedaços	de	comigo	ninguém	pode;2	litros	de	água.	Tudo	o	que	precisa	fazer	é	colocar	2	litros	de	água
fervendo	e	adicionar	os	3	pedaços	pequenos	da	planta.	Deixe	ferver	apenas	1	minuto	e	desligue	a	fervura.	Coe	a	água,	jogue	os	pedaços	da	planta	fora	(já	cumpriram	o	seu	papel)	e	simplesmente	deixe	a	água	repousar	por	30	minutos.	Passado	esse	período	de	tempo	pode	usar	a	água	para	tomar	um	bom	banho.	Para	tomar	o	banho	deve:	Tome	um
banho	de	água	simples	primeiro,	sem	sabão;Deite	a	água	preparada	anteriormente	dos	ombros	para	baixo	com	os	olhos	fechados;Tente	relaxar	enquanto	o	faz;Termine	limpando	o	seu	corpo	e	rezando	1	Pai	Nosso	e	1	Ave	Maria.	O	banho	está	tomado.	Pode	agora	repetir	ele	1	vez	por	semana,	sempre	no	mesmo	dia	(por	exemplo,	sempre	ao	Domingo).
Quer	algo	ligeiramente	mais	complexo	e	com	o	uso	de	outros	ingredientes?	Então,	temos	uma	receita	bem	forte	para	você	que	tem	a	ajuda	do	sal	grosso	de	modo	a	nos	proteger	de	maneira	ainda	mais	eficiente.	Mesmo	sendo	mais	complexo,	é	também	simples	de	fazer	e	preparar.	Uma	das	únicas	diferenças	é	que	não	pode	nem	deve	ser	tomado	mais
do	que	uma	vez	por	mês,	porém	apenas	recomendamos	isso	porque	ele	é	bastante	poderoso	e	não	precisa	ser	tomado	mais	vezes	que	isso.	Então,	se	pretende	alguma	coisa	mais	complexa	e	até	mesmo	ligeiramente	mais	forte,	veja	abaixo	os	materiais	e	a	sua	preparação	completa.	3	pedaços	de	comigo	ninguém	pode;3	colheres	de	sal	grosso;2	litros	de
água.	Comece	por	colocar	a	água	fervendo	e	por	adicionar	as	colheres	de	sopa	de	sal	grosso.	Mexa	bem	ele	até	que	fique	bem	dissolvido	na	água.	Adicione	agora	os	pedaços	da	planta	e	deixe	ferver	apenas	1	minuto,	não	mais.	Desligue	a	fervura,	coe	a	água	e	deixe	ela	repousar	por	meia	hora.	Passado	esse	período	de	tempo	a	receita	está	preparada,
pode	simplesmente	tomar	o	banho	de	defesa	poderoso.	Siga	as	indicações	abaixo:	Tome	um	banho	de	higiene	pessoal	primeiro;Deite	os	2	litros	de	água	lentamente	dos	ombros	para	baixo;Tenha	pensamentos	felizes	e	positivos	enquanto	o	faz;Termine	limpando	o	seu	corpo	e	vestindo	uma	roupa	de	tons	claros.	Pode	repetir	este	banho	cerca	de	1	vez
por	mês.	Não	importa	muito	o	dia	da	semana	nem	a	fase	da	lua,	pelo	que	pode	escolher	a	altura	mais	conveniente	de	acordo	com	o	seu	horário.	Para	além	de	um	banho	de	proteção	e	defesa,	precisa	ainda	de	fortalecer	o	seu	corpo	e	a	sua	alma?	Então,	precisa	de	recorrer	aos	poderes	das	plantas	de	proteção	espiritual	e	ainda	de	energização,	tal	como
o	alecrim	e	o	manjericão.	Temos	uma	receita	conhecida	como	o	banho	para	fortalecer	o	Anjo	da	Guarda,	pois	ele	traz	para	a	gente	uma	onda	de	energia	gigante	que	nos	deixa	mais	felizes,	mais	bem	dispostos	e	com	vontade	de	simplesmente	viver	a	nossa	vida!	Então,	se	quer	se	proteger	e	ao	mesmo	tempo	ganhar	energia,	simplesmente	faça	este
banho	de	comigo	ninguém	pode.	1	punhado	de	folhas	de	manjericão;1	punhado	de	alecrim	seco	ou	verde;Um	pedaço	pequeno	(do	tamanho	de	1	moeda)	de	comigo	ninguém	pode;4	litros	de	água.	Antes	de	mais	nada,	este	banho	deve	ser	tomado	1	vez	de	manhã	e	1	vez	à	noite	(no	mesmo	dia),	daí	usar	os	4	litros	de	água.	Pode	preparar	o	banho	todo
junto	ou	dividir	todos	os	ingredientes	e	preparar	em	2	vezes.	Coloque	os	4	litros	de	água	fervendo	(ou	2,	é	como	preferir)	e	adicione	de	imediato	as	folhas	de	manjericão	e	o	alecrim.	Deixe	ferver	por	5	a	10	minutos	e	adicione	a	planta	comigo	ninguém	pode.	Ferva	apenas	60	segundos	e	desligue	a	fervura.	Coe	tudo,	ficando	apenas	com	a	água	para	o
banho.	Caso	tenha	preparado	os	4	litros	de	água	pode	simplesmente	dividir	ao	meio	e	ficar	com	2	litros	para	tomar	logo	pela	manhã.	Pela	manhã	tome	um	banho	de	água	simples	primeiro;Jogue	os	2	litros	de	água	dos	ombros	para	baixo	muito	lentamente;Pode	secar	o	seu	corpo	e	ir	fazer	as	suas	tarefas	normalmente.	Pela	noite	é	ligeiramente
diferente,	pois	não	precisa	tomar	um	banho	de	água	simples	primeiro,	mas	vamos	explicar	abaixo:	Pela	noite	simplesmente	vá	no	banheiro	e	jogue	a	água	dos	ombros	para	baixo;Deixe	o	seu	corpo	secar	naturalmente	e	vista	uma	roupa	com	tons	claros;Pode	ir	para	a	cama	dormir	ou	então	relaxar	em	casa.	Repita	esta	receita	apenas	1	vez	por	mês,	mas
2	vezes	por	dia,	uma	vez	de	manhã	e	outra	vez	à	noite.	Existem	perigos	que	algumas	pessoas	desconhecem	em	relação	a	esta	planta,	ela	pode	ser	bastante	forte	e	até	mesmo	prejudicial	se	não	for	utilizada	da	maneira	correta.	Então,	recomendamos	que	use	quantidades	pequenas	em	cada	banho	de	modo	a	que	não	seja	muito	forte.	Para	além	disso,	não
recomendamos	que	tome	esse	banho	se	estiver	grávida,	no	período	menstrual	ou	caso	tenha	algum	problema	de	pele.	O	banho	da	planta	de	proteção	comigo	ninguém	pode	também	não	é	recomendado	a	crianças,	bebês	ou	adolescentes,	ou	seja,	tem	de	ter	mais	de	18	anos	para	o	tomar.	Estas	são	as	nossas	recomendações	apenas	de	precaução.
Qualquer	dúvida	adicional	que	tenha	não	hesite	em	entrar	em	contato	com	a	equipe	do	Banhos	Poderosos.	Mais	banhos	bem	fortes:	Utilize	um	banho	para	proteção	e	para	defesa	sempre	que	sentir	necessidade	disso.	Recorde-se	de	ficar	atenta/o	aos	períodos	recomendamos	entre	cada	banho	e	ainda	das	quantidades	de	ingredientes	a	utilizar	em	cada
um.	Pode	ter	a	certeza	que	vai	ter	toda	a	ajuda	e	proteção	que	precisa,	basta	tomar	esses	banhos	e	ter	fé	de	que	tudo	vai	correr	bem.	Fique	bem!	Imagem:	Lidia	Luz	é	uma	médium	vidente	sensitiva	especializada	em	tarologia	(Tarot,	Cartas	Ciganas	e	Cartomancia)	e	em	trabalhos	espirituais,	tanto	presencial	como	à	distância.	WhatsApp:	+55	(71)
99670-3065	Artigos	Tendências	+Populares	Perguntado	por:	Constança	Helena	Abreu		|		Última	atualização:	10.	März	2022	Pontuação:	4.5/5	(39	avaliações)	MODO	DE	USAR:	Prepare	um	balde	ou	bacia	com	3	litros	de	água	ou	mais	e	dilua	todo	o	conteúdo	do	frasco,	Após	seu	banho	usual,	despeje	o	preparado	lentamente	sobre	o	corpo	do	pescoço
para	baixo	enquanto	mentaliza	seus	desejos.	Seque	normalmente	enxaguar.	Para	que	serve	o	banho	de	comigo	ninguém	pode?	Comigo-ninguém-pode:	o	nome	da	erva	já	diz	tudo.	Afasta	e	quebra	todas	as	energias	negativas	dos	ambientes.	Em	uso	conjunto	com	espada	de	São	Jorge	quebra	feitiços,	magia	e	mau-olhado.Quantas	vezes	devo	regar	a
comigo	ninguém	pode?	A	Dieffenbachia	exige	cuidados	simples	mas	que	devem	ser	respeitados.	A	rega,	por	exemplo,	não	tem	uma	periodicidade	imposta	e	pode	ser	uma	das	causas	das	folhas	amarelas	(excesso	ou	falta	de).	A	Comigo-ninguém-pode	não	tem	uma	regra	quanto	a	frequência	da	regra.	Isso	será	estipulado	pelo	tipo	de	vaso	e	ambiente.	O
que	faz	a	planta	comigo	ninguém	pode	morrer?	Antes	de	se	adquirir	a	planta,	é	preciso	saber	que	não	se	deve	ter	contato	direto	com	a	planta,	nem	mastigar	as	suas	folhas,	pois	como	a	planta	comigo	ninguém	pode	é	venenosa,	o	simples	contato	com	a	pele	ou	a	língua	pode	causar	uma	série	de	reações	alérgicas,	que	podem	ser	fatais	caso	a	planta	seja
ingerida.	Como	fazer	o	banho	de	quebra	demanda?	O	primeiro	passo	é	queimar	as	ervas	de	defumação	quebra	de	demanda	num	pratinho.	Depois,	misture	todos	os	outros	ingredientes	e	deixe	por	repouso	durante	1	hora.	Após	este	tempo	vá	tomar	um	banho	regular.	Após	o	banho,	jogue	este	líquido	do	pescoço	para	baixo,	deixando	secar	naturalmente
depois.	Banho	de	Comigo	Ninguém	Pode	para	Limpeza	Espiritual	38	questões	relacionadas	encontradas	Abre-caminho	(Justicia	gendarussa	Burm.)	é	uma	erva,	também	conhecida	como	quebra-demanda,	vence-tudo	e	vence-demanda,	de	origem	asiática,	muito	comum	na	Índia	e	no	Leste	da	Ásia.	Usos	medicinais,	culinários	e/ou	ornamentais:	é	utilizada
para	proteção	de	ambientes,	em	jardins,	vasos	ou	floreiras,	suas	folhas	podem	ser	utilizadas	em	banhos,	benzimentos	e	bate-folhas.	Pode	ser	dada	de	presente	para	proteção.	Faz	parte	do	vaso	de	sete-ervas.	Iluminação.	A	comigo-ninguém-pode	prefere	meia-sombra,	recebendo	sol	do	início	da	manhã	ou	sol	indireto.	Se	ela	receber	mais	sombra,	vai
perder	a	parte	branca,	ficando	com	a	coloração	das	folhas	mais	verdes.	E,	se	receber	sol	forte,	pode	ter	as	folhagens	queimadas	e	o	desenvolvimento	prejudicado.	Tratamento:	O	tratamento	é	sintomático	e	inclui	uso	de	demulcentes	(clara	de	ovo,	óleo	de	oliva,	bochechos	com	hidróxido	de	alumínio	e	ainda	antiespasmódicos,	analgésicos	e	anti
histamínicos).	Administrar	corticóides.	A	pele	e	olho	devem	ser	lavados	com	água	e	soro	fisiológico	sem	esfregar.	Encontraram	uma	toxina	potente	chamada	oxalato	de	cálcio,	que	se	encontra	na	planta	comigo-ninguém-pode,	muito	usada	para	decorar	o	interior	das	casas”.	Como	Cuidar	da	Planta	Comigo	Ninguém	Pode	Nem	direta,	nem	em	excesso.	...
A	comigo	ninguém	pode	tem	preferência	por	locais	com	umidade	relativa	doar	alta,	mas	também	tolera	umidade	média,	em	torno	de	30	até	65%.	Em	relação	à	rega,	a	mesma	não	gosta	de	muita	água,	portanto	não	deixe	a	terra	encharcada.	O	amarelamento	é	decorrente	da	falta	de	clorofila.	Os	motivos	para	esse	problema	podem	ser	vários:	deficiência
de	nutrientes,	ataque	de	pragas,	regas	excessivas	ou	insuficientes,	raiz	podre,	entre	outros.	Após	o	banho	de	higiene,	faça	uma	oração	ou	peça	ao	Universo	por	proteção;	...	Como	se	trata	de	um	ritual	introdutório,	depois	do	descarrego	é	hora	de	fazer	o	banho	com	as	ervas	especiais	para	esse	fim	ou,	então,	um	banho	de	energização	para	atrair	seus
objetivos.	Banhos	de	ervas	Opte	por	ervas	frescas	e	coloque,	com	as	mãos,	na	água	morna.	Após,	mentalize	coisas	boas	e	o	que	deseja	atrair	enquanto	prepara	o	banho.	Jogue	a	mistura	do	pescoço	para	baixo.	Algumas	ervas	que	podem	ser	utilizadas:	alecrim,	arruda,	alfazema	e	camomila.	Coloque,	em	três	litros	de	água	fervente,	um	punhado	de
manjericão,	algumas	gotas	de	essência	de	mirra	e	três	de	lavanda.	Espere	a	mistura	esfriar,	coe	e	despeje	sobre	o	seu	corpo,	molhando	apenas	do	pescoço	para	baixo.	Use	uma	toalha	branca	para	se	enxugar	e	jogue	os	restos	do	banho	no	lixo.	Ela	é	perene	e	fica	com	20	a	50	cm	de	altura,	com	uma	folhagem	bastante	atraente.	Produz	flores	no	verão,
mas	que	não	possuem	valor	ornamental.	A	Comigo-ninguém-pode	fica	muito	bem	quando	utilizada	em	vasos	colocados	no	interior	de	casas	e	escritórios,	e	também	no	jardim.	A	planta	comigo-ninguém-pode	deve	ser	cultivada	preferencialmente	em	meia-sombra	ou	em	sombra	total.	Não	recomenda-se	o	cultivo	diretamente	ao	sol.	O	nome	desse
processo	é	gutação	(ou	sudação)	e	ele	ocorre	em	estruturas	situadas	nas	bordas	da	folhas	chamadas	de	hidatódios	ou	poros	aquíferos.	A	quantidade	de	água	eliminada	na	gutação	varia	conforme	a	espécie,	sendo	maior	nas	plantas	localizadas	em	regiões	de	clima	tropical.	Para	cultivar	uma	planta	na	água	você	precisa	lavar	bem	suas	raízes.	Depois,
coloque	num	vidro,	deixando	apenas	a	raiz	e	o	caule	na	água.	As	folhas	não	devem	tocar	a	água!	A	água	deve	ser	trocada	uma	vez	por	semana	ou	quando	ficar	turva.	Por	falta	de	água,	ela	seca	e	morre.	Neste	caso,	no	ponto	de	murcha	permanente,	dificilmente	é	possível	salvar.	Quando	molha	a	planta,	a	água	não	evapora	e	fica	acumulada	no	cachepô.
O	solo	encharcado	impede	as	raízes	de	respirarem	e	é	iniciado	um	processo	de	apodrecimento.	Basta	que	eles	passem	pela	fumaça,	eles	podem	ficar	parados	e	você	dá	a	volta	neles	com	o	defumador,	pelo	menos	3	vezes	em	cada	morador.	Depois,	pode	apagar	e	descartar	as	ervas	em	lixo	comum	ou	usá-las	em	seu	jardim	como	adubo.	Normalmente	a
sensação	é	de	alívio,	de	retirada	de	um	peso	de	dentro	do	ambiente.	Como	Usar?	faça	uma	pequena	pirâmide	com	meia	colher	de	chá	numa	cumbuca	e	acenda	a	ponta	com	um	isqueiro.	...	Por	quanto	tempo	o	incenso	queima?	depende	de	quanto	você	colocar,	mas	a	medida	ideal	(meia	colher	de	chá)	deve	queimar	até	no	máximo	dez	minutos.	...	Como
acendo	o	incenso?	...	É	tudo	natural?	Erva	é	muito	utilizada	em	banhos	e	defumações	para	combater	energias	negativas,	abrir	os	caminhos	para	a	sorte	e	prosperidade,	é	uma	erva	atribuida	ao	Orixá	Ogum.	O	banho	de	quebra	demanda	é	indicado	para	limpar	as	energias	negativas	acumuladas	no	corpo	de	uma	pessoa,	geradas	por	trabalhos	de	azar	e
inveja.	Este	tipo	de	banho	não	somente	faz	uma	limpeza	física,	como	também	limpa	o	corpo	emocional	e	mental.	Confira	aqui	quais	são	as	ervas	de	Ogum:açoita-cavalo;açucena-rajada	(cebola-cencém);agrião;arnica-erca	lanceta.aroeira;cabeluda-bacuica;cana-de-macaco;cana	de	brejo;	Se	procura	fazer	um	banho	de	defesa	e	de	proteção	não	pode
deixar	de	lado	a	opção	de	utilizar	a	planta	comigo	ninguém	pode.	As	suas	folhas	possuem	os	poderes	mais	incríveis	que	pode	imaginar.	Elas	tem	o	incrível	poder	de	proteger	a	gente	de	tudo	e	de	todos.	Basta	utilizar	ela	de	maneira	correta	num	banho	para	que	os	efeitos	sejam	sentidos	logo	após	tomar	ele.	Portanto,	se	procura	se	proteger	contra	todos
os	males	e	de	maneira	praticamente	imediata,	apenas	precisa	recorrer	à	ajuda	dos	nossos	banhos	para	obter	proteção	espiritual	e	força	para	continuar	vivendo	uma	vida	de	paz	e	felicidade.	Confira	abaixo	todas	as	nossas	receitas,	previamente	testadas	e	aprovadas	por	centenas	de	leitores	do	Banhos	Poderosos.	Use	todas	elas	e	beneficie	dos	incríveis
benefícios	das	plantas!	Procura	algo	bastante	simples,	mas	incrivelmente	eficaz?	Então,	vamos	começar	por	lhe	ensinar	uma	receita	básica	que	utiliza	mesmo	muitos	poucos	ingredientes.	Serve	para	qualquer	pessoa	e	para	qualquer	situação	de	defesa	e	proteção.	É	ideal	para	todas	aquelas	pessoas	que	não	tem	muita	experiência	na	realização	de
banhos	ou	que	simplesmente	não	tem	tempo	para	os	fazer.	Então,	confira	logo	de	seguida	todos	os	materiais	que	precisa	para	realizar	ele	e	ainda	o	processo	de	fazer	e	como	tomar	corretamente.	3	pedaços	de	comigo	ninguém	pode;2	litros	de	água.	Tudo	o	que	precisa	fazer	é	colocar	2	litros	de	água	fervendo	e	adicionar	os	3	pedaços	pequenos	da
planta.	Deixe	ferver	apenas	1	minuto	e	desligue	a	fervura.	Coe	a	água,	jogue	os	pedaços	da	planta	fora	(já	cumpriram	o	seu	papel)	e	simplesmente	deixe	a	água	repousar	por	30	minutos.	Passado	esse	período	de	tempo	pode	usar	a	água	para	tomar	um	bom	banho.	Para	tomar	o	banho	deve:	Tome	um	banho	de	água	simples	primeiro,	sem	sabão;Deite	a
água	preparada	anteriormente	dos	ombros	para	baixo	com	os	olhos	fechados;Tente	relaxar	enquanto	o	faz;Termine	limpando	o	seu	corpo	e	rezando	1	Pai	Nosso	e	1	Ave	Maria.	O	banho	está	tomado.	Pode	agora	repetir	ele	1	vez	por	semana,	sempre	no	mesmo	dia	(por	exemplo,	sempre	ao	Domingo).	Quer	algo	ligeiramente	mais	complexo	e	com	o	uso
de	outros	ingredientes?	Então,	temos	uma	receita	bem	forte	para	você	que	tem	a	ajuda	do	sal	grosso	de	modo	a	nos	proteger	de	maneira	ainda	mais	eficiente.	Mesmo	sendo	mais	complexo,	é	também	simples	de	fazer	e	preparar.	Uma	das	únicas	diferenças	é	que	não	pode	nem	deve	ser	tomado	mais	do	que	uma	vez	por	mês,	porém	apenas
recomendamos	isso	porque	ele	é	bastante	poderoso	e	não	precisa	ser	tomado	mais	vezes	que	isso.	Então,	se	pretende	alguma	coisa	mais	complexa	e	até	mesmo	ligeiramente	mais	forte,	veja	abaixo	os	materiais	e	a	sua	preparação	completa.	3	pedaços	de	comigo	ninguém	pode;3	colheres	de	sal	grosso;2	litros	de	água.	Comece	por	colocar	a	água
fervendo	e	por	adicionar	as	colheres	de	sopa	de	sal	grosso.	Mexa	bem	ele	até	que	fique	bem	dissolvido	na	água.	Adicione	agora	os	pedaços	da	planta	e	deixe	ferver	apenas	1	minuto,	não	mais.	Desligue	a	fervura,	coe	a	água	e	deixe	ela	repousar	por	meia	hora.	Passado	esse	período	de	tempo	a	receita	está	preparada,	pode	simplesmente	tomar	o	banho
de	defesa	poderoso.	Siga	as	indicações	abaixo:	Tome	um	banho	de	higiene	pessoal	primeiro;Deite	os	2	litros	de	água	lentamente	dos	ombros	para	baixo;Tenha	pensamentos	felizes	e	positivos	enquanto	o	faz;Termine	limpando	o	seu	corpo	e	vestindo	uma	roupa	de	tons	claros.	Pode	repetir	este	banho	cerca	de	1	vez	por	mês.	Não	importa	muito	o	dia	da
semana	nem	a	fase	da	lua,	pelo	que	pode	escolher	a	altura	mais	conveniente	de	acordo	com	o	seu	horário.	Para	além	de	um	banho	de	proteção	e	defesa,	precisa	ainda	de	fortalecer	o	seu	corpo	e	a	sua	alma?	Então,	precisa	de	recorrer	aos	poderes	das	plantas	de	proteção	espiritual	e	ainda	de	energização,	tal	como	o	alecrim	e	o	manjericão.	Temos	uma
receita	conhecida	como	o	banho	para	fortalecer	o	Anjo	da	Guarda,	pois	ele	traz	para	a	gente	uma	onda	de	energia	gigante	que	nos	deixa	mais	felizes,	mais	bem	dispostos	e	com	vontade	de	simplesmente	viver	a	nossa	vida!	Então,	se	quer	se	proteger	e	ao	mesmo	tempo	ganhar	energia,	simplesmente	faça	este	banho	de	comigo	ninguém	pode.	1	punhado
de	folhas	de	manjericão;1	punhado	de	alecrim	seco	ou	verde;Um	pedaço	pequeno	(do	tamanho	de	1	moeda)	de	comigo	ninguém	pode;4	litros	de	água.	Antes	de	mais	nada,	este	banho	deve	ser	tomado	1	vez	de	manhã	e	1	vez	à	noite	(no	mesmo	dia),	daí	usar	os	4	litros	de	água.	Pode	preparar	o	banho	todo	junto	ou	dividir	todos	os	ingredientes	e
preparar	em	2	vezes.	Coloque	os	4	litros	de	água	fervendo	(ou	2,	é	como	preferir)	e	adicione	de	imediato	as	folhas	de	manjericão	e	o	alecrim.	Deixe	ferver	por	5	a	10	minutos	e	adicione	a	planta	comigo	ninguém	pode.	Ferva	apenas	60	segundos	e	desligue	a	fervura.	Coe	tudo,	ficando	apenas	com	a	água	para	o	banho.	Caso	tenha	preparado	os	4	litros
de	água	pode	simplesmente	dividir	ao	meio	e	ficar	com	2	litros	para	tomar	logo	pela	manhã.	Pela	manhã	tome	um	banho	de	água	simples	primeiro;Jogue	os	2	litros	de	água	dos	ombros	para	baixo	muito	lentamente;Pode	secar	o	seu	corpo	e	ir	fazer	as	suas	tarefas	normalmente.	Pela	noite	é	ligeiramente	diferente,	pois	não	precisa	tomar	um	banho	de
água	simples	primeiro,	mas	vamos	explicar	abaixo:	Pela	noite	simplesmente	vá	no	banheiro	e	jogue	a	água	dos	ombros	para	baixo;Deixe	o	seu	corpo	secar	naturalmente	e	vista	uma	roupa	com	tons	claros;Pode	ir	para	a	cama	dormir	ou	então	relaxar	em	casa.	Repita	esta	receita	apenas	1	vez	por	mês,	mas	2	vezes	por	dia,	uma	vez	de	manhã	e	outra	vez
à	noite.	Existem	perigos	que	algumas	pessoas	desconhecem	em	relação	a	esta	planta,	ela	pode	ser	bastante	forte	e	até	mesmo	prejudicial	se	não	for	utilizada	da	maneira	correta.	Então,	recomendamos	que	use	quantidades	pequenas	em	cada	banho	de	modo	a	que	não	seja	muito	forte.	Para	além	disso,	não	recomendamos	que	tome	esse	banho	se
estiver	grávida,	no	período	menstrual	ou	caso	tenha	algum	problema	de	pele.	O	banho	da	planta	de	proteção	comigo	ninguém	pode	também	não	é	recomendado	a	crianças,	bebês	ou	adolescentes,	ou	seja,	tem	de	ter	mais	de	18	anos	para	o	tomar.	Estas	são	as	nossas	recomendações	apenas	de	precaução.	Qualquer	dúvida	adicional	que	tenha	não	hesite
em	entrar	em	contato	com	a	equipe	do	Banhos	Poderosos.	Mais	banhos	bem	fortes:	Utilize	um	banho	para	proteção	e	para	defesa	sempre	que	sentir	necessidade	disso.	Recorde-se	de	ficar	atenta/o	aos	períodos	recomendamos	entre	cada	banho	e	ainda	das	quantidades	de	ingredientes	a	utilizar	em	cada	um.	Pode	ter	a	certeza	que	vai	ter	toda	a	ajuda	e
proteção	que	precisa,	basta	tomar	esses	banhos	e	ter	fé	de	que	tudo	vai	correr	bem.	Fique	bem!	Imagem:	Lidia	Luz	é	uma	médium	vidente	sensitiva	especializada	em	tarologia	(Tarot,	Cartas	Ciganas	e	Cartomancia)	e	em	trabalhos	espirituais,	tanto	presencial	como	à	distância.	WhatsApp:	+55	(71)	99670-3065




